
 

Menus du Restaurant Scolaire - décembre 2019 

 Lundi mardi Jeudi vendredi 

du 
2/12 

au 
6/12 

Salade d’endives 
Rougail de Saucisse 
Riz créole 
Kidiboo 
Ananas frais 
 
*Moutarde, sulfites 

menu végétarien 
Soupe de légumes 
Galette Fromage Emmental 
Carottes à la crème 
Saint-Morêt 
Pomme Golden 
*Œuf, moutarde 

Pizza au fromage 
Rosbif 
Haricots verts  
Poire 
 
 
*Sulfites 

Salade d’hiver au chou blanc, lardons, croûtons 
Filet de colin  à l’huile d’olive 
Pennes « rigate » 3 couleurs 
Crème dessert chocolat 
 
*Moutarde, poisson, arachides, soja, fruits à 
coques 

du 
09/12 

au 
13/12 

Betteraves à la sauce vinaigrette 
Emincé de bœuf 
Ebly pilaf 
Edam 
Clémentine 
 
*Moutarde 

Potage alphabet 
Filet de hoki pané 
Gratin de brocolis 
Tomme noire  
Salade de fruits frais 
 
*Poisson, sulfites 

Salade de batavia sauce vinaigrette 
Tartiflette (jambon, pommes de terre) 
Pêche au sirop 
 
 
 
*Moutarde, sulfites 

menu végétarien 
Œuf mimosa 
Riz aux lentilles 
Petits pois-carottes 
Mimolette 
Banane 
*Œuf, sulfites 

du 
16/12 

au 
22/12 

Salade de carottes râpées sauce 
citronnette 
Sauté de poulet 
Gratin dauphinois   
Brie à la coupe 
Compote de pommes 
 
*Moutarde, arachide 

menu végétarien 
Soupe de potiron à la crème  
Petit épeautre à la provençale 
Brunoise de légumes au beurre 
Saint-Nectaire 
Pomme Red Gala 
 
*Sulfites 

   Repas de Noël 
Pâté en croûte sur lit  de mâche 
Civet de cerf  sauce aux girolles 
Pommes duchesse, Haricots verts 
Clémentines/Pâtisserie de Noël/chocolats 
 
*Sulfites, soja, fruits à coques, œuf, moutarde, 
arachide 

Feuilleté au fromage  
Saumon aux épinards et à la crème 
Petit suisse 
Kiwi 
 
*Sulfites, poisson 

     
Certaines répétitions dans les menus sont volontaires et permettent de profiter au maximum de la saisonnalité des 
produits. 
Ces menus sont susceptibles de modification en raison notamment des livraisons. 
*Présence d’allergènes 

 

Produits issus de l'agriculture biologique 

 

  



 

 

 

 

 


