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1 Éditorial

 Nous sommes très heureux de vous faire découvrir cette nouvelle édition 

du Magazine des Associations et nous tenons à remercier tous les parte-

naires qui ont participé au financement de cette publication.

Les associations de la commune y sont répertoriées, vous permettant ainsi de faire votre 

choix d’activités pour vos enfants mais aussi pour vous-mêmes. En effet, celles-ci sont nom-

breuses et vous proposent, toute l’année, des activités diverses et variées où chacun peut y 

trouver satisfaction. Solidarité, sport, activités culturelles ou encore de loisirs : tout est là !

Afin que toutes ces associations puissent œuvrer dans les meilleures conditions, la com-

mune leur apporte un soutien financier et met également à leur disposition de nombreux 

équipements. Le stade de football en gazon synthétique doté de trois couloirs de course, 

l’espace de tir à l’arc, la salle de danse, le dojo, le skatepark, le gymnase de la salle Reine 

Jeanne, la salle de spectacle Salle Sainte Victoire et bien sûr divers locaux destinés aux petits 

ateliers sont autant d’infrastructures dont les qualités sont reconnues à travers le Pays d’Aix. 

Le bureau municipal des associations assure la gestion des plannings des salles, le prêt de 

matériel et coordonne ainsi le bon fonctionnement logistique de la vie associative.

Nous ne pourrions commencer cette saison sans remercier les bénévoles, les responsables 

et les présidents d’associations pour le temps et l’énergie qu’ils donnent sans compter avec 

passion.

Nous vous souhaitons à tous une belle rentrée 2015, en espérant vous retrouver au forum 

des associations qui se tiendra le samedi 5 septembre prochain. 

Soyez assurés, chères Ventabrennaises, chers Ventabrennais, de notre entier dévouement.

N

Bureau 
des Associations
Elue déléguée : Claudine ESQUEMBRE
Ouverture au public :
du lundi au vendredi de 9h00 à 12h30
Tél. 04 42 28 92 86
Courriel : associations@omc-ventabren.fr

Claudine 
ESQUEMBRE

Adjointe  
au Maire  

déléguée à la 
Vie associative

Claude FILIPPI
Maire de 
Ventabren

Chères Ventabrennaises, Chers Ventabrennais
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ette année, en janvier,  nous avons 
créé une petite forme pour le fes-
tival amateurs du Théâtre Vitez à 
Aix-en-Provence : “Passage“, écri-

ture collective à partir de cartes postales.

Nous avons repris “Chronique villageoise“ 
d’après Patrick Kermann dans trois festivals 
amateurs.

Nous allons le rejouer en octobre à Ventabren 
au profit de l’association VENTALILI.

Actuellement, nous préparons un nouveau 
spectacle pour janvier 2016. Il s’agira encore 
d’une création à partir d’une écriture collec-
tive sur d’autres cartes postales.

Compagnie théâtre amateur 
Les Ritourn’elles 

C

Renseignements 
Mireille GIORDANO (Présidente) 

04 42 28 70 31
15 av Victor Hugo, 13 122 - Ventabren 
Courriel :mimi.giordano@laposte.net 

(nouvelle adresse )

es Vilaines, compagnie de théâtre 
amateur, menée  tambour bat-
tant par Hélène HOME et Clotilde 
MALTESE depuis 2009 seront en-

core présentes à Ventabren cette année. 

Fortes de leur succès en mai 2015 avec leur 
adaptation de la pièce « Arrête de pleurer Pé-
nélope », qui a attiré plus de 130 spectateurs, 
elles reviennent en 2016 pour partager de 
nouveaux fous rires avec vous.

Vous pouvez les contacter et vous tenir infor-
més de leur actualité sur la page facebook « Les 
Vilaines ».

Compagnie théâtrale 
Les Vilaines 

L
Renseignements 

Hervé Capeau (Président)
Hélène Home (Responsable)

500 chemin du puits du saule 
13122 Ventabren

Courriel : homehelene@orange.fr



A
SS

O
C
IA

T
IO

N
S

5 Culture

Un prix national en 2013 et une sélection 
au grand prix Charles Dullin 2014

près Ventabren et les festivals ré-
gionaux, « Les Caquetants » ont 
présenté  leur pièce “Le marionnet-
tiste de Lodz” de Gilles Segal en de-

hors de la région avec succès. 

Avec cette pièce, la troupe, représentant Ven-
tabren et la région PACA, au festival national 
FESTHEA  a remporté le 1er prix « La tour d’Or » 
et le prix des techniciens « La gélatine d’Or » à 
Saint Cyr Sur Loire le 2 novembre 2013.

Elle a ensuite été sélectionnée pour participer 
au grand prix Charles Dullin (les « Molières » 
du théâtre amateur) à Aix-Les-Bains le 31 oc-
tobre 2014 ; c’est la première fois pour une 
troupe des Bouches-du-Rhône depuis la créa-
tion de ce prix en 1961.

Depuis, la Compagnie a été sélectionnée  
pour participer à beaucoup de festivals natio-
naux : Chatillon-sur-Chalaronne, Annemasse, 
Narbonne, Clermont-Ferrand …

Extrait d’un article paru le 29-06-2015 dans 
l’Indépendant suite à notre représentation du 
28-06-2015 à Narbonne :
«  Un joyau Cour de la Madeleine »
Cette pièce écrite par Gilles Segal est très peu 
jouée. Jacques Clément, le metteur en scène de 
la compagnie « Les caquetants » ( Ventabren, 

Bouches- du- Rhône) l’a découverte en 1984 
et garde de ce spectacle l’envie de la monter 
lui-même. Pari réussi avec l’insertion d’un trio 
de musiciens à qui il donne une quasi-carte 
blanche. Le jeu des comédiens est lié tout au 
long de la pièce à cette force musicale, sorte de 
voix tierce qui donne encore plus d’éclat à cette 
très belle interprétation. Fin du spectacle, le pu-
blic reste muet, collé à sa chaise, saisi par tant 
d’émotions. »

Pour autant, l’activité créatrice de la troupe ne 
s’est pas arrêtée là et deux nouvelles produc-
tions ont vu le jour durant la saison 2014-2015.
Une pièce d’appartement « Hughie » d’Eugène 
O’Neill interprétée par deux comédiens et pré-
sentée plusieurs fois chez des particuliers sur 
le concept « apéro-théâtre ».

Une pièce musicale « L’Opéra de quat’sous » 
de Bertolt Brecht et Kurt Weill dont les deux 
premières ont eu lieu à Ventabren les 29 et 30 
mai 2015.

Dans les années 30, à Soho, faubourg de Londres, 
une lutte de pouvoir et de concurrence oppose 
Jonathan Peachum, roi des mendiants à Mackie 

– l’étrangleur, dangereux criminel.
Cet Opéra de quat’sous est un ballet où comé-
diens et marionnettes montent, démontent et 
transforment le décor où se jouent  avec force les 
affres de la condition humaine.

Cette pièce va être reprise et retravaillée à la 
rentrée. Des représentations sont program-
mées dans les festivals régionaux notamment 
Pertuis (Les Dyonisis 2015), Aix-en-Provence 
(Théâtre Antoine Vitez pour le  festival de 
théâtre amateur des compagnies du Pays 
d’Aix), « Par les villages » et d’autres.

Les dernières années de notre activité ont été 
particulièrement productives et d’autres pro-
jets de création sont en cours.

Compagnie Théâtrale 
Les Caquetants 

A

Renseignements 
Martine DENIMAL (Présidente) 
06 22 38 91 38 - 04 42 28 93 18
Jacques CLEMENT (metteur en scène)
Pour les correspondances : 95 Carraire 
Petites Plaines - 13122 VENTABREN
Courriel : martine.denimal@gmail.com
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rt Club Provence coordonne des 
actions concrètes touchant au do-
maine de l’Art et de la Culture, de leur 

défense et leur promotion. Ouvert à tous, il offre 
un espace de rencontres et de découvertes, afin 
d’échanger idées, connaissances et information 
concernant l’art, sous toutes ses formes, en Pro-
vence et ailleurs. Espace multiculturel et plu-
ridisciplinaire réunissant, dans une ambiance 
conviviale, des personnes passionnées par 
toutes formes d’art : littérature, poésie, musique, 
chant, arts plastiques, danse, photographie. Il 
se veut un lieu de métissage des disciplines ar-
tistiques et il ne cesse de privilégier l’accès du 
public à la poésie et à la création artistique des 
quatre coins du monde. Art Club Provence est 
partenaire de plus d’une douzaine d’associa-
tions culturelles et artistiques en région PACA et 
à l’étranger (Genève, Grenade, Gabès).

“Et si la Culture et les Arts étaient la bouée de 
sauvetage de notre société en perdition”.

Panorama culturel 
de l’année 2015
Une année riche, passionnante et diversifiée, 
conçue pour tous et pour tous les goûts avec 
le “Festival International de Poésie” associant 
à l’écriture d’autres disciplines artistiques (pein-
ture, photographie, musique, chanson…).
• Sur la commune de Ventabren 

- En mars, 10e édition du “Printemps des Poètes” : 
journées de rencontres poétiques et musi-
cales avec le concours du poète, chanteur, 
compositeur, interprète Marc TRIGEAU, du 
comédien Charles BRILLET et de l’écrivaine 
et traductrice indienne Jyoti GARIN qui nous 
gratifièrent de leur spectacle “Une brise de 
poésie indienne.” En soirée, le “Potage des 
poètes” permit de prolonger et terminer 
agréablement cette journée. 

- En fin de mois, nous organisions, en partena-
riat avec la musicienne lituanienne Juraté 
Jaussaud, une semaine de “Rencontres litua-
niennes” pour la venue dans notre village 
d’une dizaine d’artistes peintres lituaniens 
auxquels s’étaient joints trois artistes italiens. 
Ateliers de peinture en plein air, exposition 
collective et animations musicales étaient au 
programme.

• Sur Aix-en-Provence : Dans le cadre de 
notre Restaurant littéraire et artistique men-
suel, “À la Table des Artistes”, nous avons pu 
organiser successivement, une “Soirée vé-
nitienne”, puis le “Printemps des Poètes”, une 

“Soirée lituanienne musicale” avec le groupe de 
jazz “J. Trevor Barret band” (guitariste et chan-
teur américain), une soirée “Plumes libertines” 
en compagnie de l’écrivain marseillais André 
MARION surnommé le “Poète ailé”. En juin, en 
prélude à la “Fête de la musique”, une soirée 

“Saltimbanques et Arts de la rue”. Ainsi chaque 
mois, artistes et passionnés des Arts et de la 
Culture se retrouvent pour une soirée convi-
viale partagée autour d’un repas, à l’occasion 
de conférences, expositions, rencontres avec 
des artistes et écrivains.

Programme 
de rentrée
Le 5 septembre, nous vous convions à nous 
retrouver lors du “Forum des associations” où 
nous vous remettrons le programme des 4 der-
niers mois de l’année. Mais nous pouvons déjà 
vous annoncer la 2ème édition des “Automnales 
de Ventabren” (expositions, théâtre, musique et 
chanson).

Le Conseil d’Administration d’Art Club Pro-
vence tient à rappeler que l’accès à toutes les 
manifestations que l’association organise est 
libre et ouvert aux adhérents comme aux non 
adhérents.

Art Club Provence

Renseignements 
André Del Giovine (Président-Fondateur)

966 avenue Victor Hugo 

13122 Ventabren

04 42 28 81 48

Courriel : art.club.provence@free.fr

A
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’association “Les Muses d’Hippo-
crène” se donne pour mission :  

- d’aider à la production des œuvres de l’esprit, 
de rassembler dans une structure adaptée 
à leurs besoins, tous les auteurs, écrivains, 
poètes, ainsi que toutes personnes souhai-
tant s’exprimer par l’écriture, de faciliter la pu-
blication et l’édition des créations littéraires.

- de redonner à la poésie sa place dans l’espace 
public, de faciliter son approche et la rendre 
accessible au plus grand nombre au travers 
de toute une palette d’actions culturelles 
(conférences, expositions, festival, colloques, 
Café poésie, Restaurant littéraire, etc.) ; 

- d’être un lieu de métissage des disciplines 
artistiques en présentant des textes et poé-
sies en résonance avec d’autres disciplines 
artistiques : la musique, la peinture, la pho-
tographie, la danse, etc., créant ainsi des 
dialogues artistiques. Le terme “Écriture”, pris 
dans un sens très large, concerne donc tout 
aussi bien l’écriture littéraire que l’écriture 
musicale, photographique ou encore ciné-
matographique. Un objectif qui passe par un 
dialogue permanent avec la jeune création et 
une ouverture à un large public, permettant 
ainsi une meilleure communication entre les 
humains et offrant un espace de liberté d’ex-
pression.

Notre association fonctionne sur le modèle de 
“l’association fermée”, au sens où nos services 
sont réservés à nos membres cotisants (il faut 
être membre de l’association pour en profi-
ter). Les responsables sont bénévoles et ne 
tirent aucun bénéfice financier à titre privé. Les 
sommes acquises sont intégralement utilisées 
pour financer les activités de l’association.

“Les Éditions 
Hippocrène” 
Écrire, éditer ou faire découvrir de nouveaux 
talents sont aujourd’hui des tâches de plus en 
plus difficiles dans notre société qui a trans-
formé le livre en “marchandise” et en oubliant 
qu’il est avant tout source de culture, de par-
tage, de découverte et de transmission. “Les 
Éditions Hippocrène” se proposent de guider 

les auteurs à travers le monde du livre, souvent 
difficile à aborder. Elles se donnent pour objec-
tif de faciliter la naissance de cette création et 
surtout de permettre à chaque œuvre littéraire 
de se faire connaître auprès du public.
Objectif atteint puisque nous venons d’ap-
prendre que la poète franco luxembourgeoise 

“Océlyane” que nous avions eu le privilège de 
découvrir en 2012 et d’éditer en 2013, vient 
d’obtenir le “Prix Cézanne” au 15ème Concours 
Littéraire International du CEPAL (Centre Eu-
ropéen de Promotion des Arts et des Lettres). 
Une récompense internationale grandement 
méritée pour ce premier ouvrage, “Les fleurs 
de mon jardin”. Un superbe recueil de poésie 
abondamment illustré par une trentaine de 
reproductions des toiles de l’auteure qui ma-
rie avec bonheur ses talents d’écriture à ceux 
de dessinatrice et d’artiste peintre. En 2012 
puis 2013, Océlyane avait déjà été lauréate du 
Concours Paul Verlaine à Metz.

Pour notre rentrée littéraire de septembre, 4 
nouveaux ouvrages dans la collection “Callio-
pé”, dont le second recueil de poésie de notre 
poète primée Océlyane, vont voir le jour.

“Les Écritures 
du Monde” 
Un Festival International de rencontres, de dé-
couvertes et d’expositions avec des artistes aux 
talents trop méconnus. Des soirées “Lecture et 
dédicace” dans le cadre de notre Restaurant lit-
téraire et artistique “À la Table des Muses” mais 
également du théâtre, de la musique et de la 
chanson.

Rendez-vous en septembre lors du “Forum des 
associations” où nos écrivains et poètes se fe-
ront un plaisir de vous dédicacer leurs écrits.
En octobre, nous apporterons notre contribu-
tion aux “Automnales de Ventabren” avec un 
spectacle poético musical en chansons : “Le 
voyage des gens” avec le musicien, composi-
teur et interprète Marc TRIGEAU. Également du 
théâtre avec une pièce de G. Courteline (“La 
peur des coups”) et une autre de G. Feydeau 
(“Ne t’promène donc pas toute nue ! ”). Présenta-
tion de l’exposition “Calligrammes”.

Les Muses d’Hippocrène

Renseignements  
André Del Giovine (Président-Fondateur)

966 avenue Victor Hugo

13122 Ventabren

04 42 28 81 48

Courriel : hippocrene13@free.fr

L
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Le grand prix 
littéraire
Créé il y a 54 ans par l’écrivain Ventabrennais 
Edouard PEISSON, qui a donné son nom à notre 
groupe scolaire, le Grand Prix 2014 a eu lieu le 
28 septembre 2014. Un public nombreux, venu 
de tout le département et même d’au-delà, est 
venu écouter et féliciter nos lauréats.

Le prix récompensant une œuvre en français 
a été décerné à Christian BROMBERGER, le 
grand ethnologue provençal  qui a écrit no-
tamment « Le match de football, ethnologie 
d’une passion partisane à Marseille, Naples et 
Turin ». Le prix en langue d’oc a été décerné  
à Claude BARSOTTI, un des écrivains occitans 
les plus renommés.

Notre association se tourne également vers 
la jeunesse qui représente l’avenir. Il s’agit 
d’encourager les efforts des écoles, collèges et 
lycées qui proposent l’enseignement du pro-
vençal. Dans notre région, plus de 150 écoles 
et 85 lycées sont concernés. Un concours 
leur est proposé, destiné à couronner une 
réalisation qui a pour objet de développer la 
pratique et la connaissance de la langue d’oc. 
Le jury a décerné cinq prix à des écoles qui 
avaient participé à notre concours.  

Initiation  
à la langue et à la  
culture provençale
Notre ami Alain Barthélémy Vigouroux, 
membre de notre conseil d’administration, 
a bien voulu dispenser bénévolement aux 
personnes intéressées, venues de Ventabren, 
Coudoux et Velaux, une initiation à la lenga 
nostra en 6 séances de 2 heures le mardi de 18 
à 20 H. Chaque séance comprenait la lecture 
d’un petit texte en provençal, suivi d’un petit 
dialogue entre les participants, puis l’étude de 
quelques conjugaisons et la découverte de 
l’œuvre majeure de Frédéric Mistral, Mireille.  
A la rentrée prochaine, une suite sera propo-
sée à cette activité, tant au niveau de l’initia-
tion pour un nouveau public que pour com-
pléter l’information du public de cette année.

Conférences 
et sorties
Pendant l’année 2014-2015, l’association a 
organisé 6 conférences et 2 sorties :

- 20 Septembre 2014, conférence de M. MAR-
TEL, à l’occasion du centenaire de la mort de 
Frédéric Mistral “Le discours de l’illusion”

- 14 Novembre 2014, conférence de M. FOUR-
NIER, “Velaux dans la tourmente vaudoise et 
protestante du XVI° au XVIII° siècles”

- 12 décembre 2014, conférence de Madame 
DELAUNAY “Cézanne, le père, le fils et l’ami”

Durant la saison 2014-2015, notre association a poursuivi 
son activité qui s’articule autour de 3 pôles :

- Organiser le Grand Prix Littéraire de Provence, qui a lieu 
chaque année le dernier dimanche de Septembre et vise  

à récompenser des auteurs écrivant sur la Provence
- Maintenir vivante la langue provençale, par des séances 

d’initiation pour adultes à Ventabren et l’attribution  
de prix à des élèves d’établissements scolaires  

enseignant la langue provençale. 
- Faire vivre une culture de qualité à Ventabren,  

avec l’organisation de conférences et de sorties culturelles.

Association Culturelle Provençale 
de Ventabren en Pays d’Aix

Renseignements 
Jean MAUGET, (Président), 

06 16 67 32 91

Brigitte HERUBEL, (secrétaire) 

 06 81 72 51 33

Janine BESSARD, (trésorière) 

06 62 28 64 67

Association Culturelle Provençale de 

Ventabren en Pays d’Aix  ACPV, 

BP12, 13122 VENTABREN

Siège : 94 Chemin de Roquetraoucade

13122 Ventabren

Courriel : j-mauget@sfr.fr
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- 15 Janvier 2015, conférence du Professeur J. DI 
COSTANZO “Napoléon n’a pas été assassiné”

- 5 Février, conférence du Professeur BESSARD 
“L’affaire du pain maudit de Pont St Esprit”

- 5 mars, conférence à 2 voix de Mrs LEMAIRE et 
DEBROISE “L’oiseau et l’avion”

Nos deux sorties ont eu lieu au printemps :
- Sortie de l’après-midi le 22 Mai, à la décou-

verte de St Chamas (le pont Flavien, le lavoir 
des Contagieux, le port et ses maisons tro-
glodytes, la poudrerie et son histoire) visite 
guidée aimablement par M. Lemaire.

- Sortie de la journée du 5 Juin, en autobus 
avec des amis de Marseille, aux Carrières de 
Lumière des Baux de Provence, déjeuner au 
Café des Baux et visite guidée de la collé-
giale Ste Marthe à Tarascon.

Notre assemblée générale s’est tenue le 5 Fé-
vrier et a pris acte d’une diminution très im-
portante des subventions accordées par les 
différentes collectivités territoriales à notre 
association en 2014 par rapport à 2013 : 5 250 
euros au lieu de 11 250 euros.

Le Grand Prix Littéraire 2015 aura lieu avec des 
moyens réduits le dimanche 27 Septembre. 
Le prix en français sera décerné cette année 
à M. Yasmina KHADRA, pour l’ensemble de 
son œuvre et le prix en provençal à M. Patrice 
GAUTHIER. La veille du Grand Prix, le samedi 
26 Septembre aura lieu une après-midi fes-
tive avec une comédie musicale très enlevée 
et humoristique “Napoléon, retour d’Egypte”, 
produite par une troupe d’amateurs de Mar-
seille. Tous les Ventabrennais sont cordiale-
ment invités à cet événement.

Notre assemblée générale a fixé en hausse 
le montant de la cotisation, afin de couvrir 
les frais de fonctionnement annuels : 15 eu-
ros pour une personne et 20 euros pour un 
couple. Pour être informé de nos activités, 
participer aux sorties, à nos conférences, re-
cevoir sans frais nos Annales, n’hésitez pas à 
adhérer à l’Association Culturelle Provençale 
de Ventabren.

Association Culturelle Provençale 
de Ventabren en Pays d’Aix
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outenue par la commune depuis 
sa création  il y a plus de 20 ans, 
l’école de musique de Ventabren 
fonctionne sous une nouvelle 

forme associative depuis le 1er janvier 2015.
Sa présidente, Brigitte CHAMPETIER, le conseil 
d’administration et Magali GUARINO, directrice 
de l’école ont à cœur d’enrichir cette structure, 
pôle culturel indispensable au développement 
tant rationnel qu’émotionnel de tout musicien.
Ainsi, les disciplines déjà enseignées par les 8 
professeurs se verront complétées à partir du 
mois de septembre 2015 d’une chorale adulte 
ouverte à tout public abordant un répertoire 
varié.
Les répétitions se dérouleront le mardi de 
20h00 à 22h00, sous la direction d’un Chef de 
Chœur et des stages de technique vocale et de 
formation musicale chanteur, viendront ponc-
tuer le travail des choristes.
Nous serons présents au Forum des Associa-

tions et vous invitons à venir nous rencontrer et 
vous inscrire à nos cours.

Instruments : piano, violon, alto, saxophone, 
guitare classique, flûte à bec, flûte traversière, 
batterie
Formation musicale : 4 niveaux
Ateliers : musique de chambre, piano à 4 
mains
NOUVEAU : chorale adulte

École de musique 
de Ventabren

S

Renseignements 
Brigitte CHAMPETIER (Présidente) 
Magali GUARINO (Directrice) : 
06 76 50 78 93
La Calade
Siège social : 11, Boulevard de Provence - 
13122 Ventabren
Courriel : 
ecoledemusiqueventabren@gmail.com

ituée au rez-de-chaussée de 
l’ancienne école renommée “es-
pace Matheron”, la bibliothèque 
propose plus que des livres. 

Elle dispose également de magazines, de re-
vues mis à jour régulièrement et, depuis cette 
année, des DVD avec un large choix de fiction 
et de documentaires.

Pour le jeune public, des albums, bandes des-
sinées, livres documentaires, revues et romans 
sont à disposition pour une lecture sur place 
ou à emporter chez soi.
Pour les adultes, une offre diversifiée de ro-
mans, nouvelles, poèmes, périodiques livres 
pédagogiques et les dernières publications de 
la presse (magazines de politique nationale et 
internationale, de cuisine, de décoration, ,…).

La bibliothèque municipale propose égale-
ment le portage de livres à domicile pour les 
personnes présentant des difficultés pour se 
déplacer.

A noter, les nouveaux horaires de la biblio-
thèque :
Lundi - fermée
Mardi de 9h30 à 12h00 et de 14h30 à 17h30 
Mercredi de 9h30 à 12h00 et de 14h30 à 17h30 
Jeudi de 14h00 à 17h00 (fermée le matin) 
Vendredi de 9h30 à 12h00 et de 14h30 à 
17h30 
Samedi  de 9h30 à 12h00 

Bibliothèque municipale – Tél : 04 42 28 71 81
Ancienne école – Espace Matheron
13122 Ventabren
Courriel : bibliotheque@mairie-ventabren.fr.

Bibliothèque Municipale 
de Ventabren

S
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Bad’n Co  
Une autre façon

de marcher
L ’association sportive et culturelle 

Bad’n Co propose son activité 
No rd i c  Wa l k i n g  (M arche 

Nordique) sur la commune depuis septembre 
2007. 

Ce sport d’endurance qui nous vient des pays 
Scandinaves consiste à pratiquer la marche 
active grâce à l’utilisation des bâtons.
Excellente pour la santé, cette activité physique 
améliore les capacités cardio-respiratoires 
et permet un travail musculaire complet 
incluant le bas et le haut du corps. Elle est 
également  recommandée pour les personnes 
souffrant de surcharge pondérale ou de 
problèmes articulaires. Elle se pratique en 
groupe, une à plusieurs fois par semaine, par 
séance de 2 heures. 
Le Nordic Walking, c’est tout d›abord un 
plaisir à pratiquer au grand air à travers les 
pittoresques chemins de notre colline.

Cette activité est en constante progression, 
comme en témoignent les articles parus dans 
la presse et les reportages vus à la télévision. 

Le principe :
Instructeur fédéral de Nordic Walking, Franck, 
anime les différentes séances avec Benoît 
(également professionnel).
Ce double (voire triple) encadrement permet 
de tenir compte des différents niveaux des 
marcheurs.
La séance débute par 15 minutes d’échauf- 
fement, se poursuit par 1h30 de marche. 
Cette dernière est entrecoupée d’une pause 
de 15 minutes pendant laquelle l’animateur 
propose une séance d’entretien musculaire 
(bras, cuisses, fessiers, abdominaux…). La 
sortie se termine par 15 minutes d’étirements 
pour éviter les courbatures.
Cette activité est ouverte à tout type de niveau 
de forme, chacun peut y trouver son compte.
Le but étant de prendre un maximum de 
plaisir, chacun adapte son effort en rapport à 
ses capacités.

Le fonctionnement :
Le planning des sorties est communiqué 
chaque dimanche soir sur notre blog. Les 
adhérents participent chaque semaine à une 
ou à plusieurs sorties selon leur envie et leurs 
disponibilités. 
Bad’N Co a inscrit cette année toujours plus 
d›adhérents et offre à chacun la possibilité 
de choisir toute l’année le ou les créneaux 
convenant le mieux à sa forme ou à ses envies.

6 créneaux  
hebdomadaires  
sont proposés :

- Le lundi de 9h à 11h : créneau qui a connu un 
grand succès. Benoît propose une séance « 
adaptée », favorisant une marche moins rapide, 
un parcours allégé, des exercices choisis en 
fonction des participants.

- le mardi de 9h à 11h15    : tous niveaux
- le jeudi de 14h à 16h15   : tous niveaux
- le vendredi de 9h à 11h15 : une attention  

particulière est portée aux débutants et à ceux 
qui désirent marcher à une allure moins rapide.

- le samedi de 10h à 12h15 : tous niveaux

Vous pouvez vous inscrire à l›année, au 
trimestre ou à la sortie.

Nouveauté rentrée 2015 : 
Créneaux Sport-Santé

L’association s’est lancée à fond dans le « sport 
santé » et a signé une charte lui permettant 
d’encadrer et d’animer des séances avec des 
personnes atteintes de diabète ou souffrant 
de problèmes cardiaques. Mise en place 
également d›ateliers d›Equilibre.
Franck a suivi les différentes formations et 
propose de vous faire découvrir tous les 
bienfaits d’une activité physique régulière et 
les résultats positifs qui en résultent.

Dynamisée par la satisfaction des participants 
et grâce à l’aide des bénévoles, l’association 
poursuivra cette nouvelle saison des 
animations conviviales comme la marche au 
clair de lune, un pique-nique… et le repas de 
fin d’année.

Vous nous avez peut-être croisés avec nos 
bâtons… Vous aimeriez connaître cette activité 
« anti-stress », originale dont on devient très 
vite mordu ? 
Alors, que vous soyez jeune ou moins jeune, 
sportif expérimenté ou simple débutant, 
n’hésitez pas, vous trouverez en nous 
rejoignant, l’activité que vous recherchez ! 
Une première séance « d’essai » offerte vous 
permettra de la découvrir. Les bâtons sont 
fournis toute l’année.
Tous les renseignements seront disponibles 
lors de la journée des associations.
 
A bientôt, 

Renseignements 
Jean-Louis CITRON (Président)
Franck CITRON (Responsable)
Animateurs : Franck (06 11 04 74 20) et 
Benoît (06 99 14 03 47)
Adresse des correspondances : Franck 
CITRON, 2 rue Espariat 
13100 Aix-en-Provence
Siège social : chez Mr Citron, 286 impasse 
les romarins -  La Bertranne 
13122 Ventabren
Courriel : badnco@sfr.fr
Site Internet: http//:badnco.blogspot.com                                           
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Renseignements 
AssociAtion sportive de ventAbren / Asv

David BINKOWSKI (Président)
contact@asv-ventabren.com
Pierre SOLA (Directeur sportif )
07 81 80 58 13
association.asv@sfr.fr
Siège : Esplanade des Associations
Salle Reine Jeanne
13122 – Ventabren
04 42 28 88 97
info@asv-ventabren.com
www.asv-ventabren.com

L’ASV est un Club omnisport qui propose 11 activités  
destinées aux enfants, aux ados et aux adultes,  

chacune encadrée par des moniteurs diplômés.
Les activités commenceront le lundi 7 septembre 2015.

Pour venir faire un essai ou connaître le créneau  
d’entraînement qui vous convient, contactez-nous !

Les plannings définitifs seront présentés le 5 septembre 
 à l’occasion de la journée des associations.

Association Sportive   
de Ventabren

ATHLETISME
Marcher - Courir – Sauter – Lancer : ce sont 
les gestes fondamentaux de l’athlétisme.

Ce sont aussi des gestes de la vie courante, c’est 
pourquoi notre approche de l’athlétisme ne 
sera pas technique mais ludique.

La course : c‘est le geste le plus simple, le plus 
naturel, le plus sain, et celui qui apporte le plus 
à la condition physique. Les courses aident à 
améliorer la respiration, à entretenir le cœur et 
à éliminer l’excès de poids et les toxines.
Le lancer : il s’agit d’envoyer le plus loin possible 
différents objets (vortex, javelots, poids …).
Les sauts : hauteur, longueur ou triple saut, tout 
pour aller le plus haut et le plus loin.

Educateur : Romain
Directeur Sportif ASV : Pierre SOLA 
Tél : 04 42 28 88 97 / 07 81 80 58 13
athletisme@asv-ventabren.com
Lieux : Salle Reine Jeanne et Stade  
(Plateau de Ventabren)
Horaires :

Lundi
16h15-17h30 8/10 ans

17h30-19h00 11/15 ans

JUDO
Le judo contribue à l’épanouissement moral et 
physique de votre enfant dès l’âge de 4 ans. On 
lui enseigne des valeurs telles que la politesse, 
le courage, la sincérité, la modestie, le contrôle 
de soi, le respect…

Les plus timides prendront de l’assurance dans 
un esprit d’entraide, de respect mutuel mais 
aussi de dépassement de soi. Le judo canalise 
également les énergies et plus généralement 
enseigne aux enfants à maîtriser leurs émo-
tions et impulsions.

Les règles d’arbitrage, auxquelles ils sont rapi-
dement initiés, offrent les conditions d’une so-
ciabilité, d’écoute et d’attention envers l’autre.

Educateurs : Jean Marc et Benjamin
Responsable :
Pierre VANDECASTEELE : 06 52 46 12 62
judo@asv-ventabren.com
Lieux : Espace Roquefavour DOJO 
(Plateau de Ventabren)
Horaires :

Avec Benjamin

Mardi

17h00-18h00 4/5 ans (baby)

18h00-19h00 6/9 ans

19h00-20h30 10/13 ans

Mercredi 16h00-17h00 Baby

Avec Jean Marc

Jeudi

17h00-18h00 6/9 ans 

18h00-19h00 10/13 ans

19h00-20h30 Ados/Adulte
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BADMINTON
Le badminton développe des qualités phy-
siques : adresse, réflexe, souplesse, endu-
rance…
Sept terrains sont mis à disposition, permet-
tant une activité ludique que l›on pratique : en 
simple ou en double, en loisir ou en compéti-
tion, de 5 ans aux seniors sous forme d’ateliers, 
de jeux et de petits matchs dans un esprit de 
convivialité.
Cette saison, nous avons obtenu la première 
étoile « école française de badminton » ce qui 
est un gage de qualité et de sérieux.
Les adultes les plus motivés peuvent s›enga-
ger en compétition pour participer en équipe 
au championnat interclubs de la FFBA et aux 
Grand prix organisés par le club et à ceux des 
alentours.
Le créneau du samedi de 10h00 à 12h00 est 
un créneau famille ouvert à tout le monde, pe-
tits et grands, en séance libre.

Educateurs : 
Damien et Pierre
Directeur Sportif ASV : 
Pierre SOLA 
Tél : 04 42 28 88 97 / 07 81 80 58 13
badminton@asv-ventabren.com
Lieu : 
Salle Reine Jeanne (Plateau de Ventabren)

VOLLEY
Un partenariat est établi avec la section vol-
ley d’Eguilles pour donner un nouvel élan 
à ce sport collectif. Le partage des salles 
et des entrainements permet à chacun de 
trouver un volley conforme à son envie et 
à son niveau.

Les jeunes et les moins jeunes, confirmés ou 
non trouveront leur plaisir dans une pratique 
de loisirs/compétition à travers deux créneaux 
le soir dans la semaine, lundi à Eguilles et ven-
dredi à Ventabren.

Nous privilégions une ambiance sportive et 
conviviale, les aspects techniques et jeu adap-
tés aux aspirations de chacun : les  débutants 
suivent un entraînement commun avec celui 
des compétiteurs afin de progresser au plus 
vite. 

Responsable :
Vincent GARNIER : 06 14 32 36 04
volley@asv-ventabren.com
Horaires :

Lundi 20h15-22h30 Eguilles

Vendredi* 20h30-22h30 Ventabren

*Matchs amicaux, de  championnat et tournois

GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE
La GR s’adresse aux jeunes filles à partir 
de 6 ans et combine de nombreux mouve-
ments de la danse : équilibres, sauts, pivots 
et souplesse. Ce travail corporel est associé 
à la manipulation d’engins : ballon, cerceau, 
massue, ruban et corde. C’est avec un sup-
port musical, seule ou en groupe que cette 
activité prend tout son sens.
Nous proposons deux niveaux : loisirs et 
compétitions (à valider par l’entraineur).

Entraineur : Alexia 
Responsable :
Claire PHILIPPE : 06 21 01 71 41
gymrythmique@asv-ventabren.com
Lieux : Salles Reine Jeanne et Sainte Vic-
toire (Plateau de Ventabren)

Horaires :

Mercredi 15h00-16h30 Loisir

16h30-18h30 Compétition

Jeudi 16h15-17h30 Coupe Formation**

17h30-19h00 Compétition

** En fonction du nombre 

Horaires :

Mini Bad : 2010/2009/2008

Mercredi 15h00-16h00
Pierre

Vendredi 16h15-17h30

Poussin/Benjamin : 2007/2006/2005/2004

Mercredi 16h00-17h30
Pierre

Vendredi 16h15-17h30

Minimes/Cadets : 2003/2002/2001/2000

Lundi 19h00-20h30 Damien

Mercredi 17h00-18h30 Pierre

Adultes/Juniors Loisirs : 1999-

Lundi 19h00-20h30 Damien

Jeudi 20h30-22h30 Libre

Adultes/Juniors Compétition : 1999-

Mardi 20h30-22h00 Damien

Jeudi 20h30-22h30 Libre

Créneau libre Famille

Samedi 10h00-12h00 Créneau libre
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DANSE
La danse à l’ASV peut se pratiquer dès le 
plus jeune âge (3 ans) avec nos cours Baby 
et Initiation Danse. Les adultes, adolescents 
et enfants  peuvent s›orienter vers le Hip 
Hop, le Street jazz, le Ragga, la Danse Orien-
tale, la Salsa, le Cardio Danse et la Zumba.

Nos professeurs, chacune dans leur style, 
leur feront découvrir ou se perfectionner 
sur différents aspects de la danse.

3 grands rendez-vous :
• Une présentation en décembre est généra-

lement proposée chaque année, suivie d’un 
« Goûter de Noël ». C’est l›occasion d›un 
échange convivial entre parents, enfants et 
professeurs.

• Au printemps, un gala mélangeant différents 
styles de danse est organisé au profit d’une 
association caritative (19 mars 2016).

• Chaque année, les 200 élèves de la section se 
réunissent sur scène à l›occasion du Grand 
Gala (24 & 25 Juin 2016), point d’orgue de la 
saison qui fait salle comble sur 3 représen-
tations.

Educateurs : Anne Sophie, Marylène, Célia 
et Alexia
Responsables Danse :
Jeanne MORO : 06.13.90.82.77
danse@asv-ventabren.com

Lieux :
Espace Roquefavour Danse et Salle St Vic-
toire (Plateau de Ventabren)
Horaires :

Lundi 16h15-17h00 Initiation Danse 5/6 ans

17h00-17h45 Hip Hop 7/10 ans

17h45-18h45 Troupe 9/12 ans

18h45-19h30 Ragga Ados/Adultes

19h30-20h30 Hip Hop Avancé 15 et +

20h30-21h30 Pilates

Mercredi 9h00-10h00 Pilates 

10h00-11h00 TBC (Total Body Control)*

15h30-16h30 Hip Hop 8/10 ans

16h30-17h15 Zumba/Ragga 8/12 ans

17h15-18h15 Hip Hop 10/12 ans

18h15-19h00 Ragga Ados/Adulte

19h00-20h00 Hip Hop 13 ans et +

20h00-21h00 Cardio Danse

Jeudi 19h00-20h00 Zumba

Vendredi 16h15-17h00 Baby Danse (3/4 ans)

17h00-18h00 Hip-Hop 6/8 ans 

20h30-21h30 Salsa Confirmé 

21h30-22h30 Salsa Débutant

Samedi 9h00-10h00 Cardio Danse

10h00-11h00 Zumba Family

11h00-14h00 Troupe (Danse Fusion)

14h00-16h00 Danse Orientale (Une fois 
par mois)

*Méthode douce en musique qui permet de raffermir et d’étirer tous les muscles 
avec des exercices de danse au sol, de yoga, de pilates et de stretching.

CARTE 
MULTI-SPORTS
Qui n’a pas imaginé d’essayer plusieurs 
sports ? C’est possible à l’ASV grâce à la 
Carte Multisports qui permet aux enfants de 
4 à 7 ans de découvrir 5 activités différentes 
et variées tout au long de l›année.

Des cycles de 5 ou 6 semaines sont propo-
sés : un sport athlétique, un sport de balle, 
de la gymnastique, un sport d’opposition et 
un sport de nature sont essayés, sous une 
forme toujours ludique et encadrés par des 
moniteurs diplômés et spécialisés.

Educateur : Marie
Directeur Sportif ASV : Pierre SOLA 
Tél : 04 42 28 88 97 / 07 81 80 58 13
multisports@asv-ventabren.com

Lieux :
Salles Reine Jeanne et extérieur 
(Plateau de Ventabren)

Horaires :

Lundi 16h15-17h30 2010/2011
(4/5 ans)

Jeudi 16h15-17h30 2008/2009
(6/7 ans) 

PILATES

Une méthode douce qui s’adapte à tout 

le monde pour développer les muscles 

profonds et obtenir une solide sangle 

abdominale.
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BASKET
La section Basket propose des équipes dans 
toutes les catégories d’âges, de Mini-pous-
sins à partir de 6 ans, aux Séniors et ce jusqu’à  
77 ans !
L’apport d’un responsable technique ren-
force l’équipe des entraineurs et va nous per-
mettre d’évoluer vers la création d’une école 
de basket.
Les entraînements se déroulent à la Salle 
Reine Jeanne 1 à 2 fois/semaine selon les ca-
tégories et les matchs, pour les 7 équipes en-
gagées en championnat départemental, ont 
lieu chaque week-end de septembre à mai.
Des Plateaux Rencontres 1 fois/mois sont  
proposés aux mini-poussins & des matchs 
amicaux sont organisés une fois/mois en se-
maine pour les Basket Loisirs.
Responsables :
Jean-Pierre BELTRAN : 06 86 60 64 82 
Ana SEOANE : 06 82 07 18 40
basket@asv-ventabren.com
Lieux :
Salle Reine Jeanne (Plateau de Ventabren)

Horaires :

Mini Poussin : 2007/2008/2009

Mercredi 13h30-15h00

Poussin : 2005/2006

Mardi 16h15-17h30

Jeudi 16h15-17h30

Benjamin 1 : 2003/2004

Mercredi 18h30-20h00

Vendredi 18h00-19h15

Benjamin 2 : 2003/2004

Mardi 17h30-19h00

Jeudi 17h30-19h00

Benjamine : 2003/2004

Mardi 17h30-19h00

Jeudi 17h30-19h00

Minimes Garçons : 2001/2002

Mardi 19h00-20h30

Jeudi 19h00-20h30

Minimes 2 : 2001/2002

Lundi 17h30-19h00

Mercredi 18h30-20h00

Cadette : 1999/2000

Mercredi 19h45-21h15

Vendredi 19h00-20h30

Cadet : 1999/2000

Mardi 19h00-20h30

Jeudi 19h00-20h30

Senior Fille : 1995-

Mercredi 19h45-22h00

Loisir : 1995-

Lundi 20h30-22h30
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VTT
Cette année, la section VTT évolue, et pro-
pose une expérience en Loisirs à partir de 7 
ans.
En effet le mercredi après midi aura lieu un 
cours d’initiation et de découverte de cette 
discipline pour les 7-15 ans.
Pour les plus de 15 ans et adultes, une à deux 
fois par mois, deux options :
• Du loisir pour des balades sillonnant les col-

lines de Ventabren et des communes envi-
ronnantes adaptées à la forme physique du 
groupe.

• Un groupe plus orienté sur la pratique Free 
Ride/Enduro/Descente. Ces derniers auront 
la possibilité de participer à des compéti-
tions.

Educateurs : Julian et Stephen

Responsable :
Stephen ROBERT : 06 30 55 87 04
vtt@asv-ventabren.com

Lieux :
Rdv devant l’école de Ventabren

Horaires :

Mercredi
14h00-16h00 7/10 ans

16h00-18h00 11/15 ans 

Samedi 9h00-11h00 Loisir

Dimanche 9h00-12h00 FreeRide

YOGA
Le yoga est une activité qui permet, par 
des exercices simples de respiration et de 
concentration, d’arriver à un meilleur équi-
libre physique et mental, en apprenant à se 
détendre.
Quels que soient votre âge et votre niveau de 
pratique,  le Yoga contribue à vous apporter 
une meilleure forme physique en assouplis-
sant et tonifiant la colonne vertébrale, les 
articulations et les muscles, par des postures 
simples.
Il permet également une meilleure utilisa-
tion des capacités respiratoires en contrôlant 
et en maîtrisant le souffle par des exercices 
respiratoires.

Educateurs : Régine et Florence
Responsable :
Christiane SOLA : 04.42.28.71.02
yoga@asv-ventabren.com
Lieux :
Espace Roquefavour DOJO 
(Plateau de Ventabren)

Horaires :

Avec Régine

Mardi 17h30-19h00 Ste Victoire

Jeudi 19h30-21h00 Danse

Samedi 8h45-10h00 Dojo

Avec Florence

Vendredi 8h45-10h00 Dojo

10h00-11h15 Dojo

ENSEMBLE SPORT SANTE
Adultes et Seniors venez vous surprendre et 
vous dépasser à travers de multiples activités 
sportives et ludiques.
Vous évoluerez en groupe tout en bénéfi-
ciant d’un suivi personnalisé par les éduca-
teurs sportifs et des professionnels santé.
Vous constaterez rapidement les bienfaits de 
cette activité sur votre quotidien : coordina-
tion, équilibre, souplesse, cardio, mémoire…

La séance du lundi sera consacrée unique-
ment à la découverte de la marche santé qui 
se déroulera sur le plateau de Ventabren.

Educateur : Marie, Julian et Sandrine
Responsable :
Robert SOLA : 06 65 66 73 63
sportsante@asv-ventabren.com

Lieux :
Salle Reine Jeanne (Plateau de Ventabren)

Horaires :

Lundi 9h00-10h30 Marie

Mercredi 9h15-10h45 Marie/Julian

Jeudi 19h30-21h00 Sandrine
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Tennis Club  

de Ventabren

Situé sur le plateau en haut du 
vieux village, le Tennis Club de 

Ventabren (TCV), créé en 1980, compte au-
jourd’hui 300 adhérents.

C’est dans une ambiance chaleureuse et fa-
miliale que notre club house vous accueillera 
pour partager un moment de convivialité.
Nos installations comprennent 8 courts de 
tennis, dont 1 en classic clay, ainsi que 2 mini 
tennis et 1 mur d’entrainement.
Selon votre niveau, vous pourrez suivre diffé-
rents cours allant de l’initiation  à la compéti-
tion ou suivre des stages de perfectionnement.
Le TCV vous propose aussi de pratiquer un ten-
nis loisir de façon régulière ou occasionnelle. 
Tout au long de l’année, vous pourrez partici-
per aux différents tournois et animations qui 
rythment la vie du club.

L’enseignement du tennis est assuré par 
Vincent DECHELETTE (Moniteur Diplômé  
d’Etat) assisté d›une équipe de moniteurs et 
d’initiateurs. 
Les nouveaux adhérents bénéficient d’une 
offre de bienvenue sous la forme de 5 heures 
de cours offerts part Vincent Déchelette.

Les formules 
L’école de tennis pour les enfants : 
130 enfants et adolescents fréquentent les 
cours collectifs de l’école dès l’âge de 4/5 ans.
Tous trouvent le niveau et le rythme qui leur 
conviennent : baby tennis, mini tennis, loisir, 
perfectionnement ou compétition. Pour les 
plus assidus, des tournées des tournois de la 
région sont également organisées pendant les 
vacances scolaires. 

L’école de tennis 
pour les adultes
Une centaine d’adultes suivent régulièrement 
des cours collectifs ou particuliers. En fonction 
des contraintes de chacun, les horaires sont 
adaptés et définis lors de l’inscription en dé-
but d’année. Afin que chacun puisse pratiquer 
le tennis dans les meilleures conditions, des 
groupes de niveaux sont mis en place.

Le pôle   
compétition  
Selon les aspirations de chaque joueur, un pôle 
compétition a été créé au sein du club.
Quelques résultats :  

- Equipe jeunes 8/9 ans : 1/4 finale départemental
- Equipe jeunes 15/16 ans :  

1/4 finale départemental
- Equipe +35 ans dames :  

finaliste du championnat départemental
- L’Equipe 1 seniors hommes a joué cette  

année dans la plus haute division régionale
- Equipe 4 seniors hommes :  

1ère de sa poule et montée en division 1.

Les équipes
22 équipes évoluent dans différents cham-
pionnats à tous niveaux.
• 1 équipe en Open 13 des Cantons
• 10 équipes jeunes (de 8/9 ans à 17/18 ans) 
• 5 équipes vétérans (1 équipe dames + 35ans, 
2 équipes hommes +35ans et 2  équipes 
hommes +45ans)  

• 6 équipes seniors (4 équipes hommes et 2 
équipes dames)

Les différentes 
manifestations 
Tout au long de l’année, la vie du club est ryth-
mée par des manifestations sportives et fes-
tives : 
• Tournoi de double  XXL à l’automne
• Tournoi interne (décembre-février)
• Trophée Ronny Hansson (juin-juillet) intégré 

au Circuit La Provence et qui attire chaque an-
née environ 300 joueuses et joueurs de toute 
la région.

• Tournoi de jeunes (fin août /début septembre)
• Fête du club en juillet
• Rencontres pour les plus petits avec balles 

adaptées à chaque âge
• Journées conviviales
     

Les nouveaux 
membres  

trouvent parfois difficile d’intégrer un club où 
ils ne connaissent personne. Pour permettre à 
chacun de faire connaissance, nous organisons 
des animations ponctuelles qui consistent à 
rassembler, au sein du club, les joueurs de tous 
niveaux et de tous âges.

Comme chaque année, nous serons présents 
lors de la « Journée des Associations ».
Une excellente occasion pour se rencontrer et 
obtenir des renseignements sur le fonctionne-
ment de notre Club.

Renseignements 
Pascal CAPPE (Président)

Vincent DECHELETTE (responsable école 
de tennis) – 06 71 33 39 66

Courriel : vincent.dechelette@wanadoo.fr
Sylvie BARTH (contact Club house) 

04 42 28 95 14
Courriel : tennisventabren@gmail.com

S
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Yoseikan  
Des activités pour toute la famille
Les enfants
Par une technique d’apprentissage ludique et 
adaptée, le Yoseikan participe efficacement au 
développement psychomoteur et intellectuel 
des très jeunes pratiquants.
L’approche des cours pour les 5-7 ans est orien-
tée vers une formation motrice générale utili-
sant comme support les exercices de l’école 
Yoseikan. 
Elle s’articule principalement autour de jeux 
éducatifs (courses, parcours pédagogiques, 
roulades, équilibre, début d’opposition avec les 
bâtons mousse et de contrôles au sol).
Le cours aide l’enfant à appréhender son corps 
et sa force. Sa conscience, par rapport aux 
autres enfants, commence à s’éveiller en jouant.

Le cours des 8-12 ans est le lien entre des exer-
cices moteurs et des techniques d’arts martiaux. 
A travers les exercices moteurs de plus en plus 
complexes, les jeunes pratiquants développent 
leurs compétences physiques et techniques. Ici, 
le Yoseikan Budo utilise les techniques de tous 
les arts martiaux et de sports de combat (judo, 
lutte, karaté, boxe, bâtons mousse…). L’ensei-
gnant recherche l’épanouissement de l’enfant 
tout en lui transmettant des valeurs telles que le 
respect, l’entraide, la combativité et l’adaptation.

Les adultes
La pratique adulte se décline en 4 cours dif-
férents en fonction des envies de chacun. 
Le Yoseikan est ouvert aux hommes et aux 
femmes et s’adapte à tout niveau, du dé-
butant au confirmé : une pratique est sûre-
ment faite pour vous !

YOSEIKAN-CARDIO-TRAINING
Gymnastique à base de techniques d’arts mar-
tiaux en musique.
Elle se pratique seul et se déroule de la manière 
suivante :

- Réveil articulaire, musculaire et cardio-vascu-
laire,

- Renfort musculaire abdos, fessiers...
- Cardio - training 
- Retour au calme, relaxation, assouplissement...

YOSEIKAN-CARDIO-SPARRING
Gymnastique à base de techniques d’arts mar-
tiaux également en musique mais avec un ou 
une partenaire. 
Les mouvements sont exécutés sur les gants 
ou les cibles du partenaire, l’impact dans les 
cibles demande de l’énergie et sollicite un ren-
forcement des muscles et une bonne synchro-
nisation.
Le but étant de se défouler, d’apprendre à per-
cuter, de gainer son corps et d’améliorer ses 
réflexes.

SELF – DEFENSE  ET TECHNIQUE
Apprentissage de techniques de défense, de 
clés et de percussions sans combat et avec sou-
plesse.

SPORTIF ET COMBAT                         
Renforcement physique et apprentissage de 
technique de combats avec protections.
Enchainement de coups de poings, de pieds, 
de projections et d’immobilisations au sol, sou-
missions et bâtons.                      

Renseignements 
Jean Pierre Avena (Président)
Kyoshi Mochizuki (Responsable tech-
nique) - 06 30 92 33 80
Siège : 290 chemin des Verquières 
13122 Ventabren
Correspondances : Mochizuki Kyoshi, 
16 avenue du mont Ventoux 
13 300 Salon de Provence
Courriel : kyoshi@mochizuki.fr
 jeanpierre.avena@sfr.fr
Site internet : www.yoseikan-ventabren.fr

Planning
LUNDI MERCREDI VENDREDI

Enfants de 5 à 7 ans 17h00 à 18h00

Enfants de 8 à 10 ans 18h00 à 19h00

Enfants de 9 à 13 ans 18h30 à 19h30

Yoseikan Cardio-Training 
Ados /Adultes hommes femmes 19h00 à 19h45

Yoseikan Cardio-Sparring
Ados /Adultes hommes femmes 19h45 à 20h30

Yoseikan Budo 
Ados /Adultes hommes femmes

19h30 à 21h00  
self défense

20h30 à 21h30
partie sportive

19h00 à 21h00
cours occasionnels
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Football Olympique   
Ventabrennais

’est avec beaucoup de satisfactions 
que nous terminons la saison foot-
ballistique 2014-2015, forts de nos 
120 Licenciés, en partant de l’école 

de foot  U7- U9, des  U11 qui ont bien évolué, 
des loisirs et Vétérans et bien sûr des Seniors.

Une grande fierté pour nos Seniors qui, grâce à 
leur sérieux et leur qualité de jeux, ont permis 
à l’équipe de monter en 1ère Division pour la 
première fois depuis l’existence du club.

Profitant d’un environnement et d’un com-
plexe sportif, envié par beaucoup de clubs, 
nous fondons beaucoup d’espoir sur l’évolu-
tion du FOV. Aussi nous prévoyons pour la sai-
son 2015-2016 la mise en place des catégories 
U13 - U15 - U19, qui viendront compléter notre 
effectif.

Afin d’apporter à nos jeunes footballeurs tout 
le suivi nécessaire, sérieux et respect au sein 
de notre club, nous lançons un appel à toutes 
personnes bénévoles qui voudraient apporter 
sa contribution en tant qu’entraîneur, dirigeant  
ou assistant.
Sachez que vous recevrez le meilleur accueil et 
tout notre soutien.

Renseignements 
Julien SALIBA (Président) - 06 85 99 78  71

Esplanade des associations
Plateau sportif – 13122 Ventabren

Secrétariat du club : 04 42 28 80 49
Permanence administrative 

tous les Mercredi et Jeudi de 18h30 à 20h 
à partir du mercredi 19 août.

 Courriel :  foventabren@orange.fr

C
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Ventabren
Jogging Aventure   

orte d’une soixantaine de 
membres de Ventabren et des 
communes voisines, Ventab-
ren Jogging Aventure (VJA), est 

initialement une association qui vise, dans 
une ambiance dynamique et sympathique, 
à allier le plaisir de la course à pied à celui 
d’autres activités sportives et familiales. 
C’est donc tout naturellement que VJA crée 
une nouvelle section, “la marche nordique”.

Section 
marche nordique
Cette activité en plein essor est un sport de 
plein air, convivial, qui s’adresse à tous, jeunes 
et moins jeunes, sportifs débutants ou cou-
reurs qui souhaitent s’adonner à un sport com-
plémentaire et connexe.
Encadrée par des bénévoles de l’association, 
diplômés UFOLEP de « Nordic Walking », l’ob-
jectif de cette section est d’aider les adhérents 
à maintenir leur condition physique et, pour 
ceux qui le souhaitent, de les préparer aux 
courses locales ou nationales.

Trois séances par semaine sont prévues pour 
l’entraînement, la formation et les sorties lu-
diques. 

Toutes les informations relatives à cette disci-
pline et au fonctionnement de la section vous 
seront communiquées au stand VJA lors de la 
journée des associations.

Section 
course à pied 
Trois entraînements par semaine permettent 
aux coureurs de tous niveaux de se retrouver 
pour progresser, en fonction des objectifs de 
chacun et de partager un moment de détente :

- Le samedi matin, notre groupe sillonne les su-
perbes parcours que nous offrent nos collines. 
Cet entraînement permet de réunir le plus 
grand nombre pour courir à un rythme qui 
convient à chacun.

- Les mardis et jeudis soirs, sur la piste d’athlé-
tisme, deux entraîneurs bénévoles, formés FFA, 
organisent des séances spécifiques en fonction 
d’objectifs précis.
Chaque année des membres de VJA participent 
aux différentes courses régionales et, pour cer-
tains, une à deux fois par an, à un marathon en 
France ou à l’étranger.

Mais rassurez-vous, vous pouvez nous re-
joindre sans avoir un objectif aussi ambitieux !

Courses de  
“La Roquefavour”

Depuis 19 ans, de nombreux coureurs et cou-
reuses investissent le plateau sportif de la 
commune pour participer à « La Roquefavour 
» (12,5km) et à « La Roquefavourette » (7,5km), 
courses devenues des classiques régionales. 
L’organisation de ce rendez-vous sportif n’est 
possible que grâce à l’implication des membres 
de VJA. 
La prochaine édition sera courue le dimanche 
22 mai 2016… et intègrera pour la première 
fois une marche de 10 km !

Renseignements 
Cotisation annuelle : 60€ ou 100€ par 
couple (licence UFOLEP comprise).

Claude Coste (Président)
07 88 52 02 87
coste-claude@orange.fr 
Bernard Charpentier (trésorier)
06 08 91 61 28
 bchdv13122@gmail.com 

Course à pied :
Christian Arnaud –  06 25 02 50 00  
christian.arnaud@gmail.com 

Marche nordique :
Véronique Dubois – 06 48 13 70 95 
clairand.vero@gmail.com 
Dominique Tiziani –  06 89 70 86 85
dominiquetiziani@aliceadsl.fr 

Site internet :
 www.vja.fr et www.la-roquefavour.com 
Ventabren Jogging Aventure
BP 35 – 13122 Ventabren

Après la course à pied et l’organisation  
des courses pédestres de « la Roquefavour »,  

VJA crée une nouvelle activité : la marche nordique.

F
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Hel’Danse   
à Ventabren       

anseuse professionnelle dans la 
Compagnie « Essentiel » et dans 
plusieurs comédies musicales 
parisiennes, Hélène, qui a eu la 

chance d’évoluer au contact des plus grands 
(Kamel Ouali, Bruno Vandelli, Bruce Taylor, Re-
dha…), vous propose de plonger dans l’univers 
de la danse et de la comédie musicale.

De manière ludique pour les plus petits (cours 
d’éveil et d’initiation) et plus précise et tech-
nique pour les plus grands, tous les cours pro-
posés sont ouverts aux  filles et aux garçons qui 
souhaiteraient découvrir des ambiances aussi 
diverses que variées. Au programme : chant, 
danse, comédie… 

Effectués au sol et en musique, les cours de 
barre au sol (adultes) permettent d’améliorer 
les qualités physiques et techniques du dan-
seur. Ce renforcement musculaire par des séries 
d’exercices permet d’améliorer la souplesse et 
la musculature de tout le corps.

Les cours parents/enfants sont l’occasion de 
partager un moment de complicité autour de 
la pratique de la danse, dès le plus jeune âge. 
Ensemble, ils expérimenteront des situations 
selon différents thèmes, en abordant des quali-
tés de mouvements qu’utilise la danse.

Cours proposés
- Danse éveil (4-5 ans) et  initiation (6-7 ans) 
- Danse jazz (enfants, ados et adultes) pour gar-

çons et filles, débutants et confirmés
- Comédie musicale (enfants)
- Barre au sol (adultes)
- Danse parents/enfants

Lieux 
 Les cours se déroulent principalement sur le 
plateau sportif de Ventabren (salle Sainte-Vic-
toire, salle de danse Roquefavour et Dojo).

Créneaux
à confirmer en début d’année.

Inscriptions (possibles tout au long de l’année) : 
mercredi 2 septembre de 10 h à 11 h et de 14 h 
à 16 h salle Roquefavour ; samedi 5 septembre 
(Forum des Associations) de 14 h à 18 h salle 
Sainte-Victoire. (Pièces demandées pour l’ins-
cription : certificat médical, attestation d’assu-
rance, photo d’identité).

Début des cours
lundi 7 septembre (un cours d’essai gratuit pos-
sible) 
Des stages de danse seront proposés toute 
l’année certains  samedis après-midis ou pen-
dant les vacances scolaires.
En fin d’année, au mois de juin, un spectacle 
vous sera proposé afin d’apprécier le travail 
de l’année de ces jeunes artistes en herbe.  
D’autres représentations et manifestations per-
mettront de mesurer l’évolution et les progrès 
de chacun lors de diverses œuvres caritatives et 
festives sur le village de Ventabren et aux alen-
tours (exposition Ventabren Rétro Passion, Télé-
thon, Lutte contre le cancer, Fête de la musique, 
Fête de la danse…)

Renseignements 
Guillaume Dalifard (Président)

Hélène (Professeure) - 06 82 22 50 44
Courriel : associationheldanse@hotmail.fr

Hélène, professeur diplômée d’état en danse jazz, possédant plus de  
15 ans d’expérience dans l’enseignement, a pour seul objectif de vous 
faire partager sa passion : la danse ! Jazz, classique, comédie musicale…

D
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Les Archers   
de la Reine Jeanne       

Ventagame’s

otre club est modeste dans ses 
structures mais il fonctionne bien. 
Depuis sa création en 1990, nous 
avons eu 103 médaillés aux diffé-

rents championnats de France, dont 47 cham-
pions de France.

Cette année, nos archers se sont distingués 
avec 6 titres aux championnats départemen-
taux, 4 en Tir Nature et 2 en Tir 3D. Nous avons 
aussi 2 médailles de Bronze au Championnat 
de France Tir Nature.

De septembre à décembre : initiation des nou-
veaux adhérents sur les cibles, le samedi de 14h 
à 15h30, sur notre terrain d’entrainement situé 
sur  le plateau de Ventabren.

Nous accueillons 10 jeunes archers maximum 
chaque année, l’âge minimum est de 10 ans.

Les archers confirmés peuvent s’entraîner tous 
les jours de la semaine. Ils participent aux diffé-
rents concours fédéraux, de ligue, du départe-
ment ainsi que dans les départements voisins.
A partir du mois de janvier, lorsque les jeunes 
archers  gèrent bien leur arc et les consignes 
de sécurité, des mini-compétitions sont organi-
sées par les entraîneurs afin de les  familiariser 
avec la compétition. Des passages de flèches 
ont lieu régulièrement, cela correspond à des 
niveaux de compétence pour les archers.

Les jeunes archers qui le désirent peuvent 
participer aux concours fédéraux, en parcours 
découverte ou sur cibles en salle ; ils sont enca-
drés par les adultes du club qui participent eux 
aussi aux compétions.

ENTAGAME’S  est une association 
créée le 28 janvier 2014.
Nous  avons pour but de promou-
voir auprès d’un public large – en-

fants à partir de 6 ans ….et  adultes - des activi-
tés sportives dites « urbaines », telles que :

- Trottinette
- Roller
- BMX
- Skateboard
- Echasse Urbaine
- Graphisme (amusements  visuels, tag de-

sign…)
Notre terrain de jeu se situe autour du Skate 
Park de VENTABREN.
Des stages seront proposés pendant  toutes 

les vacances  scolaires et d’autres activités 
ludiques sont à prévoir, n’hésitez pas à nous 
contacter.

N

V

Renseignements 
Christophe ARNOUX (Président)
Tél. 06 20 50 29 44
BP 18, 183  Chemin de la Lecque 
13122 Ventabren
Courriel : 
archers.dela-reine-jeanne@laposte.net
Site internet : 
http://archersreinejeanne.free.fr 

Renseignements 
Roland GAMET (Président)           
Leila HEMART  (contact administratif ) 
06 21 06 64 13
Thomas (animateur) – 06 13 86 47 30
Correspondances : Chez M. Gamet, 
1239 Route de Coudoux 
13122 Ventabren
Courriel :   ventagames13@orange.fr
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San Sakura Dojo          

Samkalpa   
Yoga ,  relaxation & méditation       

e Karaté peut être défini comme 
une méthode d’auto-défense pra-
tiquée à mains nues.

Il consiste en l’utilisation de techniques à la fois 
défensives et offensives qui font appel à toutes 
les parties du corps. Dans sa pratique, trois ca-
tégories principales sont à distinguer. Il s’agit 
du KIHON qui est une répétition de mouve-
ments de bases et postures, le KATA qui sont les 
enchaînements de formes prédéfinies simulant 
des situations de combat et le KUMITE soit le 
combat lui-même.

Le Karaté est l’un des plus dynamiques des 
arts martiaux pour lequel un pratiquant doit 
savoir coordonner parfaitement son corps et 
son esprit - ce qui lui permet de contrôler sa 
puissance - mais il doit également maîtriser les 
deux pour stopper et maîtriser un agresseur 
même plus imposant.

Mais le karaté Shôtôkan induit un certain 
nombre de valeurs qui sont indispensables 
dans la vie d’un homme moderne. En se basant 
sur l’unité du physique et l’esprit, on fortifie son 
corps, développe sa coordination, accélère ses 
réflexes tout en augmentant sa vigueur. De 
plus, une pratique assidue du Karaté permet de 
développer son sang froid, d’éclaircir ses pen-
sées, d’acquérir plus de confiance en soi et de 
renforcer sa mentalité. 

La Saison 2014/2015 a vu la consécration de 
plusieurs jeunes finalistes au championnat de 
Provence que nous félicitons de nouveau.
Le San Sakura Dojo vous accueille dans les lo-
caux installés sur le plateau (Dojo – espace Ro-
quefavour),
Cours de Karaté Shôtokân : (enfants et ado-
lescents de tous niveaux) : 
Les mercredis et les samedis de 14h à 15 h.
Cours de Self-défense (adultes) :
Les mardis et jeudis de 20h à 21h.

es techniques utilisées sont les 
postures, la relaxation, la respira-
tion, la concentration et la médi-
tation.

Les postures permettent d’assurer bonne san-
té, souplesse, confort du corps.
La relaxation est un moyen naturel d’établir 
l’harmonie dans tout l’organisme. Elle apporte 
détente corporelle et mentale, améliore la qua-
lité du sommeil ainsi que la connaissance de soi.
La respiration assure endurance et récupéra-
tion physique. Elle gère la santé et l’harmonie 
psychologique.
La concentration évite d’être éparpillé, distrait 
et inefficace et permet de mieux contrôler son 
mental, ses pensées, ses émotions.
La méditation a pour but d’aider à rétablir le 
contact avec son propre soi profond.

Le manque de souplesse n’est pas un obsta-
cle, les postures sont prises selon vos possi-
bilités ; l’axe du travail étant la maîtrise de la 
respiration, de la concentration et le lâcher 
prise. Les débutants sont les bienvenus et se-
ront accompagnés dans l’apprentissage des 
techniques de base.
Les cours se déroulent en petit groupe dans 
une salle calme, confortable et réservée à la 
pratique du yoga.

• Le lundi de 17h15 à 18h15 et de 18h30 à 19h30
• Le mardi de 17h30 à 18h30 et de 18h45 à 
19h45

• Le jeudi de 17h15 à 18h15 et de 18h30 à 19h30

Reprise des cours le 14 Septembre 2015 
(Cours individuels sur demande).

L

L

Renseignements 
Gérard FILIPPI (Président)

06 61 71 58 88
BP 31 – 13122 Ventabren

Courriel : cap-aventure@wanadoo.fr

Renseignements 
Geneviève Bossy (Présidente)

04 42 28 77 26
12 rue des Restanques – 13122 Ventabren

Courriel : geby14@hotmail.fr
Site internet : 

http://yogaventabren.chez.com

La pratique permet d’atteindre l’équilibre et l’harmonie 
entre le corps, la respiration, l’énergie et la pensée.
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Foyer Rural 
de Ventabren

LE MOT DU PRESIDENT
Depuis plus de trente ans le FOYER RURAL de VENTABREN pro-
pose toute une palette d’activités sportives et culturelles qui 
s’adressent à tous les publics. Certaines activités, pratiquées 
par le passé, sont en sommeil (voir liste en fin d’article) ; Nous 
sommes prêts à les réactiver si le nombre de personnes intéres-
sées est suffisant et si certaines veulent prendre la responsabi-
lité du fonctionnement à titre bénévole. Ceci  implique un peu 
de disponibilité et de participation à l’organisation. Si vous sou-
haitez vous occuper d’une activité, en animer une nouvelle ou 

encore vous impliquer dans l’association, faites-vous connaître 
auprès du Président ou de l’un des responsables d’activité du 
Foyer Rural.
Le Foyer Rural sera présent à la journée des associations le sa-
medi 5 septembre 2015 où seront explicitées toutes les activités. 
Les inscriptions seront prises ce jour-là ou à la rentrée auprès 
de leurs responsables.
Nota : La mairie envisage de rénover l’espace Matheron dans lequel se 
trouve le local du Foyer Rural. Pendant les travaux les activités pratiquées 
dans ce local seront déplacées sur le même site ou un autre bâtiment.

• BABY GYM 
Ils vont avoir bientôt 2 ans, l’âge idéal pour dé-
couvrir la baby gym...
Parcours  de psychomotricité, jeux d’équilibre 
et de coordination ;
Ballons, Cerceaux, Tunnels, le tout sur des 
rythmes musicaux.
Venez partager avec eux 1 heure d’amusement  
et de plaisir dans une ambiance familiale.

JOUR et HORAIRES :
Mardi : 9h30-10h30, 10h30-11h30.
Espace Roquefavour (dojo).
CONTACT : 
Monique (Momo) 
Tél. : 06 35 45 55 55  - 04 42 28 89 54.

• DANSE CLASSIQUE 
Avec cette discipline vos enfants apprendront 
le déplacement dans l’espace, la grâce, la beau-
té des mouvements sur des rythmes musi-
caux, le travail musculaire tout en étirement et 
finesse. Au mois de juin, vous serez conviés à 
un spectacle où vous pourrez apprécier le tra-
vail de toute une saison.
Vous serez les bienvenus lors de la journée des 
associations et vous y trouverez toutes les ré-
ponses aux questions que vous pourriez vous 
poser.

JOUR et HORAIRES :
Mercredi : 12 h30  à 15 h30 voire 16h30  
(A confirmer). Les enfants seront répartis  
en fonction des âges et de l’ancienneté  
dans la discipline.
Espace Roquefavour (Salle de danse)

CONTACT :
Marie-Ange PEYRE
Tél. : 04 42 28 86 41

• THEATRE ENFANTS 
Voilà pour vos enfants une discipline à visages 
multiples. Certes, cette activité n’est pas de tout 
repos car tout s’agite en théâtre : la réflexion, 
l’imagination, le langage, la respiration, le mou-
vement, le placement……le vivre ensemble et 
le respect de l’autre, quel qu’il soit.
Mais quel bonheur lorsqu’ils sortent de leur 
personnage pour en créer un ou plusieurs 
autres, se glissent dans la peau d’un nouveau 

ou d’une nouvelle qu’ils feront naître au fils du 
temps !
Cette activité se pratique le mercredi après-mi-
di, dans la salle Sainte Victoire. Voir la rubrique 
du théâtre Adultes pour les recommandations. 

CONTACT : 
Armelle POUZOL
Tél. : 06 32 86 58 89   
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• POTERIE ADULTES ET ENFANTS
Depuis des siècles les potiers maniant la terre, 
l’eau et le feu ne cessent de réinventer l’art de 
la céramique. Mais Dorothée, notre animatrice 
potière, connait toutes les techniques et tous 
les mystères du métier. Dans sa grande généro-
sité elle les fera découvrir aux adultes comme 
aux enfants, tout au long de l’année,  jusqu’à 
l’exposition de vos créations qu’elles soient 
usuelles ou décoratives.
Les cours des Adultes se déroulent les :
Lundi de 9h30 à 11h30 ou 13h30 à 15h30.
Jeudi de 9h30 à 11h30 ou 18h30 à 20h30.

En partenariat avec le Centre de Loisirs “ la Ma-
relle ”, si vos enfants choisissent cette activité 
artistique et culturelle, ils seront pris en charge 
durant toute l’année scolaire aux jours et ho-
raires suivants que vous aurez choisis :
Lundi de 15h45 à 17h15 ou 17h15 à 18h30.
Jeudi de 15h45 à 17h15 ou 17h15 à 18h30.
Les places étant limitées, nous prendrons les 
inscriptions très rapidement, mais par souci 
d’équité, elles ne seront effectives qu’après rè-
glement de l’activité. 

Contact  POTERIE ENFANTS :
Noëlle EBRARD
Tél. : 06 21 32 08 52

CONTACT POTERIE ADULTES :
Claudio ANGELINI
Tél. : 04 42 28 80 36 

• GYMNASTIQUE FEMININE
Une remise en forme et hop ! Vous êtes mieux dans votre corps et dans votre tête.
Notre section vous propose 11 heures  de cours par semaine (Gvm entretien, rythmique, stretching, 
pilates, step, cardio tonic et zumba). Il y en a pour tous les goûts.
L’ambiance est sportive mais décontractée ! 
Vous pouvez venir vous tester pendant une semaine gratuitement.

JOURS et HORAIRES :
Lundi : 18 h à 19 h (Zumba),  19 h à 20 h (Gym 
Tonic). Salle Ste Victoire.
Mardi: 10h à 11h (Gym Tonic), 11h à 12h 
(Stretching *), 18h30 à 19h30 (Gym Tonic).
Espace Roquefavour.
Mercredi : 9h30 à 10h30 (Stretching)
Salle Ste Victoire.
Jeudi : 9h à 10h (Gym Tonic), 18h30 à 19h30 
(Pilates). Espace Roquefavour.

Vendredi : 9h à 10h (Gym Tonic), 18h30 à 19h30 
(Step, Cardio tonic),  Espace Roquefavour 
(*)  Le cours est ouvert aux hommes. 

Le cours de gymnastique masculine du vendre-
di de 19h30 à 20h30 est ouvert aux femmes.

CONTACT :
Jeannette REVALOR
Tél. : 04 42 28 81 01

• GYMNASTIQUE HOMMES
Les cours sont axés sur le renforcement musculaire, la coordination, la sollicitation du rythme car-
diaque, l’équilibre et les étirements.
Depuis 1996, des ados aux séniors, nous avons connu toutes les tranches d’âges dans notre section, 
il y règne toujours une très bonne ambiance.

JOURS et HORAIRES :
Espace Roquefavour
Mardi : 19 h 30 à 20 h 30.
Jeudi : 11 h  à 12 h.
Vendredi : 19h30 à 20h30  (*)
(*) Le cours est ouvert aux femmes.

Les cours de stretching féminin du mardi de 
11h à 12h et mercredi de 9h à 10h sont ouverts 
aux hommes.
CONTACT :
Henri EBRARD
Tél. : 04 42 28 75 58
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• GYMNASTIQUE DOUCE
La Gym douce est un état d’esprit complémentaire de la pratique sportive classique. Le concept 
permet de combiner étirements, contractions musculaires et méthodes de respiration et d’être 
bien dans son corps et dans sa tête.  
La Gym douce peut être pratiquée sans restriction, quel que soit le sexe ou la capacité physique.
JOURS et HORAIRES :
Mardi : 9h à 10h
Jeudi : 10h à 11h
Vendredi : 10h à 11h (Stretching)  
Espace Roquefavour.

Mercredi : de 9h30 à 10h30 (Stretching)  
Salle Sainte Victoire.
CONTACT :
Danielle CHEBROU
Tél. : 04 42 28 74 66

• PEINTURE
Cet atelier permet à tous les participants, débutants ou confirmés, d’acquérir de nouvelles tech-
niques et d’exprimer leurs émotions quel que soit le sujet choisi. 
Votre créativité sera sollicitée par des thèmes originaux et vos travaux seront mis en valeur par une 
exposition de fin d’année. 
JOUR et HORAIRES :
Lundi : 14 h à 16 h. 
Local du Foyer Rural

CONTACT :
Annick AMABILE
Tél. : 06 48 07 94 36

• PHILATELIE 
La rencontre amicale autour du timbre, tous les mardis après-midi, fait la joie des collectionneurs 
ventabrennais.
Des catalogues toujours récents où sont côtés tous les timbres-poste et  des revues philatéliques 
sont à votre disposition.
Venez rencontrer le responsable d’activité qui vous donnera toutes les indications que vous souhai-
tez lors de la journée des associations.
JOUR et HORAIRES :
Mardi : 17 h  à 19 h.
Local du Foyer Rural.

CONTACT :
Denis FRIN
Tél. : 04 42 28 96 89

• PHOTO  ADULTES 
Avec la photo numérique la  frontière entre le rêve et la réalité n’existe plus.
Que ce soit dans la retouche d’images ou la création pure, l’intégration de dessins, de personnages 
ou même la conception de paysages fantastiques, la photo numérique est un monde magique et 
passionnant.  
Les ateliers permettent un échange de connaissances et d’idées de créations, un lieu où partager 
sa passion pour l’image.
Une exposition annuelle nous permet de présenter nos réalisations.
JOUR et HORAIRES :
 Mercredi : 17h30 à19h30 

CONTACT :
Annick AMABILE
Tél. : 06 48 07 94 36

• TAROT
Cette activité de loisir s’exerce dans la bonne 
humeur et sans esprit de compétition.
Si vous êtes passionné par ce jeu de cartes, 
n’hésitez plus à nous rejoindre. Si vous souhai-
tez apprendre ce jeu qui nécessite mémoire 
et attention ou bien vous perfectionner, nous 
vous accueillerons avec plaisir pour vous faire 
découvrir ses subtilités. 

Si une certaine assiduité est demandée aux dé-
butants en début de saison, les autres joueurs 
n’ont aucune contrainte de participation.
Si la pratique du jeu à 4 joueurs reste la norme, 
en fonction du nombre de participants le tarot 
à cinq peut être envisagé mais avec une règle 
un peu différente des parties familiales... qu’il 
vous reste à découvrir.

IMPORTANT :
Pour l’ensemble des activités gymniques 

(y compris la danse classique) un certificat 

médical est indispensable. N’attendez pas 

la rentrée pour vous le procurer.

Par mesure d’hygiène, l’apport d’une 

serviette est obligatoire.

Un cours d’essai est possible

JOUR et HORAIRES :
Vendredi  de 20 h à minuit.

Local du Foyer Rural.
CONTACT :

Paul MELQUIOND
Tél. : 04 42 28 87 12
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• THEATRE ADULTES ET ADOS
Le  théâtre est un combat contre l’ignorance, 
contre l’injustice et contre l’orgueil. Il permet 
de dire des choses graves avec ironie.
S’engager en théâtre, si novice soit-on, c’est 
vouloir  donner, partager, dénoncer  mais aussi 
faire rire.
Alors, n’hésitez pas, le mardi ou le jeudi de 20h 
à 22h pour les adultes et de 18h 30 à 20 h pour 
les ados  vous découvrirez les joies de l’improvi-
sation qui au fil des mois vous amèneront vers 

votre spectacle.
Vous aurez toutes les indications que vous sou-
haitez pendant le forum des associations. 
Sachez cependant que, lorsque vous choisissez 
cette activité, vous vous engagez inévitable-
ment pour le spectacle.

CONTACT : Noëlle EBRARD
Tél. : 06 21 32 08 52

• SOIREES A THEME
Pour nous faire rêver, nous cultiver, nous dis-
traire ou nous amuser, si vous souhaitez pré-
senter aux ventabrennais un récit, un film, une 
conférence  ou un spectacle de votre passion 
ou sur un sujet qui retient votre intérêt, nous 
serions honorés de vous recevoir et de préparer 
en collaboration avec VENTABREN ACCUEILLE, 

sous forme de conférences/débats ou tout 
autre présentation, des rencontres amicales au-
tour du thème qui vous tient particulièrement 
à cœur.

CONTACT : Paul MELQUIOND
Tél. : 04 42 28 87 12

Pour chacune de ces activités en sommeil, que 
vous vouliez l’organiser et/ou l’animer, ou que 
vous vouliez la pratiquer, prenez contact avec 
le Président du Foyer Rural.

CONTACT :
Paul MELQUIOND
Tél. : 04 42 28 87 12

Si ces activités peuvent être relancées, les personnes intéressées seront réunies pour 
décider des modalités d’organisation. Elles avaient lieu et auront lieu dans le local de 
l’association.

Renseignements 
Paul Melquiond (Président)
04 42 28 87 12
14 chemin du Puits des Nourades
13122 Ventabren
Courriel : paul.melquiond@wanadoo.fr
Site : www.foyer-rural-ventabren.org

• ASTRONOMIE, BELOTE CONTREE,  
BILLARD,  DANSE DE SALON,  
GENEALOGIE, PHOTO ADOLESCENTS, OENOLOGIE.

Aventure et Tradition
venture et Tradition propose 
des ateliers d’écriture ou stages, 
ponctuels, sur demande, pour 
petits groupes (4 à 8 personnes).

Renseignements 
Martine BOMAL (Présidente)
1191 chemin des Marseillais
13122 Ventabren
06 63 65 22 36
Courriel : contact@aventuretradition.com

A
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Ventabren Accueille
i vous ne savez pas comment oc-
cuper vos journées, rejoignez-nous.

Vous voulez passer des moments conviviaux et 
sportifs, nous vous proposons des marches et 
randonnées :

- marches dans nos collines (2 heures), 1 jeudi 
sur 2 à 13h30,

- marches et culture - associant 1h30 de 
marche et une visite ou un but culturel - pro-
posées les autres jeudis à 13h30.

 Cette année : Carry, Vitrolles source de l’In-
fernet, Tarascon, le plateau de Kéryé Château 
Lacoste, Venelles, Cucuron et une journée au 
Pont du Gard avec la visite du château de St 
Privat),

- randonnées en journée complète, toutes les 
3 semaines dans les départements limitrophes 
(entre 4h30 et 5h30 de marche). 
Nous avons ainsi cheminé le long du Latay à 

la Ste Baume, Volonne le Ruth, à travers la fo-
rêt de cèdres, les caisses de Jean Jean, la grotte 
du berger à Allauch, les gorges du Gardon, le 
plateau de Lacau et le Camp de César et bien 
d’autres encore pour finir par 3 jours dans le 
Vercors.

Vous désirez participer à des activités plus 
calmes mais tout aussi intéressantes, nous vous 
proposons des ateliers :

- broderie, couture le lundi après-midi,
- peinture sur tissu le jeudi après-midi
- art Floral, 1 fois par mois le mardi. 

L’exposition des ouvrages aura lieu les 10 
et 11 octobre 2015 salle Jean Bourde. Ve-
nez nombreux, l’entrée est libre, vous ne 
serez pas déçus.

Vous pouvez également venir au club de 
lecture un lundi par mois. Cette année, nous 
avons découvert au cours du 1er trimestre, des 
auteurs canadiens : Joseph Boyden, Michaël 
Ondaatje, Alice Munro. Au second trimestre, 
le Moyen Orient avec Gilbert Sinoué et Sorj 
Chalandon et, pour terminer, Modiano, Marina 
Lewycka, Olivier Truc.

Le jeu est à l’honneur, vous pourrez choisir entre 
bridge (mercredi après-midi) et scrabble (lun-
di et jeudi après-midi).

Pour celles et ceux qui désirent parler ou réviser 
la grammaire des langues étrangères, il y en a 
pour tous les goûts :
espagnol (mardi 14h-15h30),
italien (mardi 15h30 - 18h30) plus un lundi/
mois à 9h,
anglais (mercredi cours d’1h30 ou jeudi 
10h-11h ou 11h-12 h).

Nous vous proposons également des soirées 
cinéma à Berre (1/mois), des projections et 
des conférences (au moins 2 par trimestre).
Nos sorties culturelles nous ont entraînés 
à Nîmes, Avignon, les Baux, Marseille, Toulon, 
Forcalquier et Cagnes/mer.

Nous nous retrouvons également afin de par-
tager des moments de convivialité : repas de 
Noël, Galettes des Rois ou Chandeleur en Salle 
Jean Bourde ou en Salle Sainte-Victoire car 
nous sommes de plus en plus nombreux, envi-
ron 300 adhérents. Parmi nos autres sorties : les 
escapades de Francine au restaurant et cette 
année sur un paquebot la Préziosa.

Nos ateliers se tiennent dans notre local à l’es-
pace Matheron (bâtiment de la bibliothèque 
municipale).

La cotisation est de 24€/personne et 38€/
couple pour les Ventabrennais et, pour les ad-
hérents hors Ventabren : 25€/personne et 40€/
couple, quelle que soit l’activité, tous nos ani-
mateurs étant des bénévoles.

Nous vous attendons à la journée des Associa-
tions le samedi 5 septembre et le lundi 7 sep-
tembre à notre POT D’ACCUEIL, salle Ste-Vic-
toire à 14h30.

S

Renseignements 
Sylviane ANDRE (Présidente)

Jeanne BOURSE (Responsable)
 04 42 63 32 77

Courriel : citton.jeanne@gmail.com
Espace Matheron - 3, rue Puits de la Muse - 

13122 Ventabren
Adresse des correspondances :  
chez J. Bourse - 2, rue St-Denis 

13122 Ventabren
Courriel : 

asso.ventabren.accueille@gmail.com
Site internet : 

www.ventabrenaccueille.org
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Le pinceau créatif

La Boule Ventée La pétanque est une activité de loisirs 
et de plein air ouverte à tous.

ous organisons plus de 150 
concours par an, les jeudis, same-
dis, dimanches et jours fériés à 
14h00 ou 14h30 selon la saison.
Concours à la mêlée par tirage au 

sort, en 3 ou 4 parties, par équipes de 2 ou 3 
joueurs. Classement individuel. Entre 5 et 8 prix 
à chaque concours.
Tout joueur a ses chances, quel que soit son ni-
veau et les débutants sont les bienvenus.
Venez participer sans engagement à 2 concours 
sur le boulodrome de Fons Vicarii (proche d’In-
termarché, sur le CD 10).
Des évènements exceptionnels toute l’année : 

trophées de la Mairie, journée festive du club, 
nocturnes, concours tous les mardis en juillet/
août etc…
Cotisation annuelle : 20 € / an

Atelier  
d’Expression  
Picturale  
pour adultes

PEINTURE EXPRESSIVE  
ET CREATIVE 
Utilisation du jeu et du hasard pour accéder à 
une création spontanée.
Transformer cette création spontanée pour al-
ler vers une œuvre aboutie.
Développer sa capacité à imaginer et retrou-
ver le plaisir de créer. Par l’analyse des œuvres 
obtenues, accéder peu à peu à une meilleure 
connaissance de soi.

CREATION DE MANDALAS 
Par la méditation sur un thème précis, visua-
liser des formes et des couleurs. Reporter ces 
sensations vécues sur le mandala ou « cercle 
magique »...
Pour se réconcilier avec soi-même et dévelop-
per sa créativité.

Effectifs : 4 ou 5 participants  par atelier
Horaire : un samedi sur deux (de 14h à 17h)
Lieu : 4, Le Petit Rigouès - 13122 Ventabren 
(près de l’école)

Atelier Créatif  
pour enfants (de 6 à 12 ans)

ACTIVITES CREATRICES  
développant l’imaginaire
Découverte de moyens techniques variés 
(gouache, acrylique, pastels, sables colorés, 
encres... sur différents supports et dans diffé-
rents formats). Création d’objets, de statuettes 
et de masques inspirés de l’art africain, océa-
nien et contemporain. Jeux avec les couleurs 
et les mots, modelages en terre, assemblages 
de matériaux divers...
Développement de la sensibilité artistique par 
la découverte active de quelques peintres et 
sculpteurs contemporains.
Effectifs : 4 ou 5 participants par atelier.
Horaire : le lundi, le mardi ou le vendredi de 
16h30 à 18h30 (sauf vacances scolaires)
Lieu : 4, Le Petit Rigouès - 75, chemin des Mar-
seillais - 13122 Ventabren (près de l’école)

Renseignements 
Marie-Paule MARCON (Présidente) 
France PALMA (Responsable, professeur 
d’Arts Plastiques et Art Thérapeute)
06 73 53 69 07
Courriel : palmafrance2010@gmail.com
Site internet : 
www.le-pinceau-creatif-ventabren.com

Renseignements 
Léon CALIGARIS (Président)
06 73 58 93 19
502, Ancien Chemin d’Aix Bas
13122 VENTABREN
Courriel : leon.caligaris@orange.fr
Site : www.labouleventee.fr

N

Ateliers adultes

Ateliers adultes

Ateliers enfants
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Eagles Stars   
le plus grand club de danse 

Pop Line Dance du Pays d’Aix !       

a swingue, ça balance, ça groove, 
c’est complètement tendance, 
c’est la Pop Line Dance.

Danse en ligne sur des rythmes rock, cubain, 
modern, country, Pop, celtique. 

Véritable phénomène de mode qui remplace 
à la botte levée nos bals d’antan, elle attire 
chaque week-end des centaines de personnes 
de tout âge pour partager des moments 
agréables et conviviaux. 

Eagles Stars Club, reconnu pour avoir animé 
de nombreux festivals en France et à l’étranger, 
compte plusieurs années d’expérience dans 
l’enseignement et la pratique de la danse. Ses 
profs sont tous diplômés (NTA diplômes Améri-
cains) et confirmés pédagogiquement.

Les cours
Différents cours initient à la maîtrise de l’espace 
de danse, aux figures de base pour découvrir 
les premières danses courtes et simples qui 

s’enrichissent de nouveaux pas et deviennent 
plus longues et plus inventives tout en restant 
toujours aussi divertissantes. Cette discipline se 
pratique à tout âge, faisant travailler le corps et 
l’esprit, la mémoire et la confiance en soi. Pas 
besoin de partenaire pour s’inscrire. Très large 
diversité de style. Découvrez votre potentiel. 
Vous voulez progresser plus rapidement ? Qu’à 
cela ne tienne, tout un panel s’offre à vous : soi-
rées, festivals, démonstrations, spectacles... Il y 
en a pour tous les goûts.

Vous souhaitez vous amuser ou progresser 
techniquement ? Avec EAGLES STARS, faites 
le premier pas, nous vous apprendrons les 
autres !

Les profs
Denys & Marie France BEN, Maya EYRIES, Julie 
MICLO.
Denys et Marie-France sont enseignants et 
chorégraphes dans le club Eagles Stars qu’ils 
ont créé, depuis de nombreuses années. 

Quelques 
événements 
Denys anime depuis de longues années de 
nombreux évènements internationaux. Il a été 
le premier Dee Jay français invité à animer le 
prestigieux Crystal Boot Awards en Angleterre, 
ainsi que trois événements aux USA. Il sera en 
2015 pour la quatrième fois, à l’animation d’un 
événement en Espagne. 
Toute l’année des stages vous sont proposés 
pour progresser et découvrir des styles diffé-
rents.

Eagles Stars c’est une ambiance convi-
viale, des cours sérieux sans se prendre 
au sérieux !

DANSER !! POP LINE DANCE
Eagles Stars, un club qui vient de fêter ses 10 ans ! 

10 ans de passion et de danse.

Ç

Renseignements 
Denys BEN (Président) : 06 63 52 67 94
Marie-France BEN - 06 76 43 17 62
Siège social :
Chemin de la Bertrane, Villa les Elodies
13122 Ventabren
Courriel : denysben@gmail.com
Site internet : www.eaglesstars.com

Plus d’infos : Cours de danse sur le Pays 
d’Aix, tous niveaux.
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Horses & Country

Western Passion

Les cavaliers
du Pré des Vences

a Danse Country & Line est convi-
viale et ouverte à tous. Elle nous 
entraîne sur des rythmes qui 

vont du rock au romantique (valse,  polka, ECS, 
WCS…Two Step.).
Une danse qui évolue chaque année.
• La danse en ligne (Line Dance) : la plus dan-
sée et la plus accessible à tous.
• La danse partenaire : danse en couple cho-
régraphiée.
• Le mixer : avec changements de partenaire.
• La danse contra : qui se danse en face à face.

Nous participons à des manifestations, des 
concours et, cette année, c’est notre Associa-
tion elle-même qui organise un challenge 
(concours). 

ous avons crée cette association 
en novembre 2008 afin de déve-
lopper l’Equitation Western dans 
nos installations carrière rond de 

longe. L’association s’adresse à tous les pas-
sionnés de chevaux et de la discipline western 
et classique, aux enfants comme aux adultes.
Location d’équidés, stages, travail dans le bé-
tail, pension de chevaux sont les principales 
actions de notre association.

Nous organisons aussi des manifestations pour 
les particuliers : anniversaires, mariages, etc, 
mais aussi pour les comités d’entreprises et 
associations, toujours dans l’étique western et 
dans le respect des bonnes pratiques de l’équi-
tation.

Nos activités sont ouvertes toute l’année avec 
pour cadre, les collines de Ventabren et ses 
alentours. 

’association Les Cavaliers du Pré 
des Vences vous accueille pour 
une activité Poney-Club, en pleine 
nature dans le quartier des Vences. 

Les enfants de 4 à 18 ans peuvent pratiquer des 
activités équestres :

-Découverte du poney
-Initiation
-Perfectionnement
-Promenade
-Entraînement à la compétition
-Compétition
-Passage des examens fédéraux (Galops 1 à 7),
en compagnie de Céline, éducateur sportif bre-

veté d’état (BEES 1er  degré activités équestres).

Nous vous accueillerons les mercredis, les sa-
medis, pendant les vacances scolaires ainsi que 
certains dimanches.

Pour tous renseignements, n’hésitez pas à nous 
contacter ou à venir nous rencontrer au Pré des 
Vences ou à l’occasion de la journée nationale 
du cheval qui aura lieu en septembre.

Nous serons également présents lors de la jour-
née des Associations.

Renseignements 
Daniel ALLISIO (Président) 
Sylviane ALLISIO (Responsable)
06 88 35 26 39
181 chemin de Peyrès – 13122 Ventabren  
Courriel : horsescountry@free.fr
Site internet : www.horsescountry.com

Renseignements 
Martine GOUIRAN (Présidente)
04 42 28 85 25 ou 06 14 34 66 22
Mas du Grand Pin – Lieu-dit Peyres
13122 Ventabren
Courriel : martinegouiran@hotmail.fr

Renseignements 
Vincent OLIVETTI (Président)
06 24 26 11 88
Céline OLIVETTI (Monitrice) 
362 chemin du puits des Vences 
13122 Ventabren
Courriel : lepredesvences@yahoo.fr
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Ventabren Rétro Passion
’association Ventabren Rétro 
Passion s’est encore agrandie. 
Quelques soixante-dix membres, 

femmes et hommes, partagent la même pas-
sion pour l’automobile ancienne dans l’amitié 
et la convivialité. Aujourd’hui, non seulement 
elle œuvre pour la connaissance des véhicules 
historiques mais également pour la sécurité 
routière. L’association organise des journées 
de roulage sur circuit afin de maîtriser son vé-
hicule en toute circonstance.

Avec dynamisme et passion, tout au long de 
l’année sont organisées des sorties, des jour-
nées circuit et des rencontres entre passion-
nés. C’est également des échanges de service 
qui s’opèrent entre les membres.
Tout au long de l’année, les membres s’en-
traident, soit pour une réparation, un conseil, 
un achat. Des remises sont également propo-
sées chez divers commerçants pour l’achat de 
pièces, pneus, contrôle technique, expertise, 
assurance.

Notre plus belle vitrine est l’organisation d’une 
manifestation annuelle atypique avec l’Expo/
Bourse Ventabrennaise dans notre charmant 
village. Ni statique, ni garden-party, l’expo-
sition est un peu de tout cela réuni dans une 
ambiance où prime la convivialité. En 2014, 
plus de 350 véhicules, 15 000 visiteurs se 
trouvaient réunis dans une sympathique di-
versité, le tout agrémenté d’animations avec 
un groupe de danseuses des années 80 ainsi 
que des jeux pour les enfants. Autre spécificité, 
un repas de qualité servi par un traiteur dans 
la salle Ste-Victoire. Le meilleur pour la fin, l’ac-
cès à l’exposition et au spectacle : gratuit pour 
tous ! L’association est présente dans les mani-
festations sportives automobiles en distribuant 
gratuitement café et crêpes aux concurrents.

C’est bien connu, la valeur n’attend pas le 
nombre des années. En six ans seulement, 
Ventabren Rétro Passion a su conquérir les 
passionnés, le public et défendre le patrimoine 
automobile. On cite notre charmant village 
bien au-delà des frontières de notre départe-
ment et bien plus encore. De nombreux clubs 
sollicitent notre présence à leur manifestation, 
notre notoriété n’a plus de limite.

6ème Expo/Bourse 
Ventabrennaise
Le 20 septembre 2015

Sans prétention, mais en exploitant adroite-
ment le cadre exceptionnel du plateau de Ven-
tabren, l’association Ventabren Rétro Passion 
parie de regrouper plus de quatre cent véhi-
cules de collection.
Toute la région PACA sera représentée mais 
aussi des exposants de la Drôme, la Nièvre, la 
Dordogne, la Loire.
En découvrant les lieux, vous pourrez noter une 
vue imprenable sur la Sainte Victoire et une 
vue panoramique à 360° sur la région aixoise. 
La spécificité de cette exposition de véhicules 
historiques est de se dérouler sous une pinède 
avec en prime la présence des cigales. 
Tout au long de la journée, les visiteurs pour-
ront apprécier l’ambiance conviviale, admirer 
les intérieurs des véhicules, poser des ques-
tions. Certains se réjouiront de revoir le vé-
hicule de leur jeunesse, d’autres tomberont 
amoureux d’un modèle en particulier. Ventab-
ren Rétro Passion offrira le café aux exposants 
et boursiers.
Il vous sera proposé au repas une paëlla ac-
compagnée de vin, fromage et une tarte aux 
pommes pour la modique somme de 15€. 
Comme l’année dernière, nous vous offrirons 
un spectacle en fin de matinée et l’après-midi 
des danseuses nous rejoindront au sein de l’ex-
position. Vous trouverez votre bonheur auprès 
des boursiers de pièces détachées et des jeux 
pour enfants seront installés sous les pins. 

Nous vous attendons nombreux  
le dimanche 20 septembre 2015.
Si le cœur vous en dit, venez nous rejoindre 
au sein d’une équipe passionnée, dynamique 
et sympathique en adhérant à l’association 
VRP.

Renseignements 
Andréa Andrina-Finotto (Présidente)

 06 58 20 95 01 ou 06 58 48 10 61
1288 chemin de Maralouine 

13 122 Ventabren
Courriel : 

ventabrenretropassion@gmail.com
Site internet : 

http://ventabrenretro.free.fr/index.htm

L’association programme tous les ans six grands évènements :

- Passion glisse Janvier

- Rallyman d’un jour 2ème samedi de mars (piste d’Alès)

- Virée Passion 1 semaine en Corse pour 2016

- Expo/Bourse 3ème dimanche de septembre

- Pilote de piste Octobre (circuit du Sambuc)

- Esprit Monte Carl’ Week-end en novembre

L

Virée Passion en Corse 2014

Expo/Bourse Ventabrennaise
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La compagnie 
des tout-petits

Crèche Les Farfadets

ous êtes à la recherche d’un mode 
de garde régulier pour votre en-
fant ?

Emmanuelle Marafico et Adeline Udosse, as-
sistantes maternelles agréées par le Conseil 
Général des Bouches-du-Rhône, accueillent 
vos enfants (de 0 à 3 ans) dans un lieu attrayant 
garantissant une grande sécurité.

La maison est entièrement aménagée et pen-
sée pour les enfants et leur épanouissement. Ils 
y évoluent en petite collectivité de 8 enfants 
simultanément et dans une ambiance familiale. 

ous accueillons les petits Ven-
tabrennais de 3 mois à 4 ans mais il 
faut se préinscrire dès que possible, 
même dès le début de la grossesse 

car les demandes sont nombreuses.
La crèche les farfadets ouvre dorénavant du 
lundi au vendredi de 7h30 à 18h30.

Vous trouverez tous les renseignements néces-
saires sur notre site internet.

Cette année, nous continuons bien sûr d’ac-
compagner les enfants en signant au maxi-
mum ce que nous verbalisons.

Ce langage est devenu naturel pour le person-
nel et les enfants adorent.

Pour notre petite fête de l’été organisée le 3 
juillet, toute l’équipe s’est investie dans la créa-
tion d’un spectacle signé, une histoire que les 
enfants connaissent bien “bébés chouettes” : 
illustration de la séparation d’avec la mère, 
étape indispensable et nécessaire à tous ces 
petits farfadets qui souhaitent grandir.

L’atelier marionnettes proposé par Christelle 
(éducatrice JE) a été une belle réussite et a eu 
un sérieux succès auprès des enfants qu’elle a 
suivis toute l’année :

Expression orale, imitation, imagination, place 
dans le groupe, respect de l’autre…

Les enfants bénéficient aussi d’intervenants 
extérieurs
Eveil gymnique avec Katalin
Eveil musical avec François
Collage avec Jean-Michel

Et peut-être allons-nous proposer du yoga avec 
Julie la psychologue de la crèche !!!

Accompagner ces enfants est une  passion, ils 
nous étonnent, nous surprennent et nous de-
mandent beaucoup de patience aussi !...

V

N

Renseignements 
Maison d’assistantes maternelles

Emmanuelle MARAFICO (Présidente)
06 59 27 48 85

Adeline UDOSSE – 06 09 91 12 67
Siège : 640 Chemin de Mahon

13122 Ventabren 
Courriel : 

lacompagniedestoutpetits@gmail.com

Renseignements 
Crèche Les Farfadets - Association pour 
l’Aide à la Petite Enfance de Ventabren 

(AAPE).
Marie-Cyrille BAL (Présidente)

Brigitte COTELLE (Directrice) 
 04 42 28 78 25

Quartier les Léons - 13122 Ventabren
Courriel : crechedeventabren@gmail.com

Site Internet : aape.free.fr
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Relais d’Assistantes 
Maternelles d’Aix-en-Provence 

L a commune de Ventabren a  
adhéré au Relais d’Assistantes 
Maternelles d’Aix-en-Provence  

au mois de janvier 2015.
Cette adhésion permet aux familles d’obte-
nir des informations sur ce mode d’accueil du 
jeune enfant, demander la liste des assistantes 
maternelles déclarées disponibles, bénéficier 
d’une aide dans leurs démarches administra-
tives et d’une information sur les aides finan-
cières possibles en leur qualité d’employeur. 
Les assistantes maternelles de la commune 
peuvent quant à elles bénéficier d’un accès 
privilégié au Relais, au travers d’actions com-
munes, de rencontres et d’échanges, de for-
mations et renseignements pratiques, et d’un 
lieu d’accueil pour des réunions à thème et des 
activités de groupe.
Le Relais d’Assistantes Maternelles reçoit les 
usagers sur Aix-en-Provence, intervient ponc-
tuellement dans le cadre de festivités et ren-
contres diverses et effectue des interventions 
de 8h30 à 11h00 au Centre de loisirs « La Ma-
relle », Quartier La Crémade à Ventabren, à rai-
son de deux demi-journées par mois : 

• Une demi-journée d’animation, assurée par 
une éducatrice de jeunes enfants, réservée 
aux assistantes maternelles accompagnées 
des enfants dont elles ont la garde, qui per-
met de partager un temps de vie en groupe, 
découvrir de nouveaux jeux et activités…

Dates prévisionnelles : lundi 14 septembre 
2015, lundi 12 octobre 2015, lundi 9 no-
vembre 2015, lundi 7 décembre 2015.

• Une demi-journée de permanence adminis-
trative, où parents et assistantes maternelles 
peuvent obtenir tout renseignement utile 
d’ordre administratif.

Dates prévisionnelles : mercredi 30 sep-
tembre 2015, mercredi 4 novembre 2015, 
mercredi 25 novembre 2015, mercredi 16 dé-
cembre 2015.

Retrouvez le calendrier des permanences du 
R.A.M. sur le site internet de la commune : www.
ventabren.fr, rubrique Enfance-Jeunesse.

Renseignements 
Relais d’Assistantes Maternelles
50 Place du Château de l’Horloge
13090 AIX EN PROVENCE
04 42 95 14 98
Courriel : 
relaisassistante.maternelle@wanadoo.fr

Les Diablotins
A ssistantes maternelles agréées 

à  Ventabren,  nous nous 
sommes regroupées en asso-

ciation afin de proposer aux enfants dont 
nous avons la garde diverses activités, telles 
que : éveil musical, goûter et spectacle de 
Noël avec le père Noël, célébration des anni-
versaires … lors de nos rencontres hebdoma-
daires dans la salle mise à notre disposition 
par la mairie.

L’association organise également deux sor-
ties par an. Cette année, nous sommes al-
lés au village des automates et au zoo de la 
Barben.

Contact
06 63 02 11 21
lesdiablotinsdeventabren@live.fr
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Centre de Loisirs Municipal  

La Marelle 
L

Renseignements 
Alexandra GAZZANO - 06 89 81 81 83

Responsable pédagogique des temps péri 
et extrascolaires

04 42 28 88 63 
Courriel : alsh@mairie-ventabren.fr

a Marelle est un centre municipal 
d’accueil de loisirs sans héberge-

ment (A.L.S.H) de Ventabren.

Sa structure a un agrément de 50 enfants (70 
pour les vacances d’été) délivré par le Ministère 
de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion 
sociale. Elle dispense un projet éducatif et pé-
dagogique pour les enfants dont elle a la garde.

Depuis novembre 2014, le Centre accueille les 
enfants scolarisés à partir de 4 ans, durant les 
temps périscolaires (accueil du matin, pause 
méridienne et accueil du soir).

Dans le cadre de la mise en place des nouveaux 
rythmes scolaires, le temps d’accueil du soir 
s’articule en 3 temps les lundis, mardis, jeudis, 
vendredis : 
T1 : 15h45 à 16h30, T2 : 15h45 à 17h15 et T3 : 
17h15 à 18h30.

Pendant le temps périscolaire, de nom-
breuses activités culturelles, artistiques et  
sportives sont proposées en maternelle et  
élémentaire :
• Atelier JEUX : création de jeux et ludothèque
• Atelier ART PLASTIQUE
• Atelier création de fresque représentant le vil-

lage de Ventabren
• Atelier bibliothèque : conte et lecture
• Ateliers sportifs
• Atelier communication et journalisme
• Atelier court métrage
• Atelier environnement « je recycle en m’amu-

sant »
• Atelier relaxation « yoga »
• Atelier éveil musical
• …

Des partenariats sont également mis en place 
entre le centre de loisirs et les associations 

“Baby speaking” pour l’anglais, le “Foyer rural” 
pour la poterie et “l’ASV” pour le sport. 

Pendant le temps extrascolaire, la Marelle 
fonctionne les mercredis et vacances scolaires 
sauf pendant les congés de Noël et le mois 
d’août. Le projet pédagogique est élaboré à 
partir de thèmes choisis par les enfants. Les 
activités sont assurées par une équipe d’ani-
mateurs permanents qualifiés et permettent 
l’intervention de partenaires extérieurs.
Les enfants bénéficient du restaurant scolaire.

Les partenaires coopérateurs sont nombreux 
et divers :

- le groupe scolaire dans le cadre de projets 
communs,

- l’office municipal de la culture (notamment 
pour les spectacles…),

- la bibliothèque municipale,
- l’Association Sportive de Ventabren avec la-

quelle l’A.L.S.H a des conventions de partena-
riat,

- l’UMCV / FFCV (Fédération Française de Ciné-
ma et de Vidéo),

- ou encore, des associations, des parents ap-
portant ponctuellement leurs connaissances 
et leur savoir-faire au service des enfants du 
centre de loisirs.

Horaires d’ouverture 
de la structure :
En périscolaire : le matin de 7h30 à 8h10 et de 
11h30 à 13h30 ; l’après-midi de 15h45 à 18h30.
En extrascolaire : le centre accueille les en-
fants entre 7h30 et 9h00. L’accueil du soir est 
assuré entre 16h30 et 18h30 (heure de ferme-
ture de « La Marelle »).
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SMIL.J 
L e SMIL.J (Service Municipal Instants de Loisirs 

pour Jeunes) a ouvert ses portes le 1er février 
2012. Il dispose d’un agrément de 24 jeunes 

délivré par le Ministère de la Jeunesse, des Sports et de la 
Cohésion sociale et accueille les jeunes collégiens entre 10 
et 15 ans. 

Le SMIL.J dispense un projet éducatif et pédagogique 
et vise à assurer une continuité et un suivi des loisirs des 
jeunes de la commune puisqu’il complète l’offre d’accueil 
des enfants de 4 à 10 ans au Centre de loisirs “La Marelle”.

Le SMIL.J a pour objectif de :
- favoriser l’épanouissement des jeunes en leur proposant 
de s’impliquer physiquement et intellectuellement au tra-
vers d’activités enrichissantes diverses,

- favoriser l’échange et l’expression,
- aiguiser la créativité,
- valoriser l’implication individuelle et collective,
- responsabiliser et accompagner les jeunes dans leurs 

projets de façon à leur permettre de s’engager à “être ci-
toyens”.

Projets pédagogiques, activités proposées 
Un projet SOLIDARITE est mis en place sur la structure, en 
collaboration avec le collège Roquepertuse et les jeunes 
sont engagés dans des actions de collecte en faveur des 

“Restos du cœur”, de “Remise en jeux” (collecte de jeux), de 
“Tissons la solidarité” (collecte de vêtements), qui sont des 
associations pour la réinsertion sociale par le travail.
La structure permet un accès libre à une salle informatique, 
une salle cinéma et à de multiples activités telles que ping-
pong, baby-foot, billard, jeux de société… 
Elle peut faire appel à différents partenaires dans le cadre 
de ses projets tels que “Défi graff”, “Ventagame’s”, le “Moto-
club de Ventabren”…
Voici des exemples de sorties possibles, à définir avec les 
jeunes : bowling, cinéma, patinoire, palais de la glisse, laser 
game, laser ball, moto cross, bouée tractée, piscine,  accro 
branche, Ok Corral… 
Des soirées à thème sont également proposées tout au 
long de l’année, avant chaque période de vacances sco-
laires (Halloween, Noël, Carnaval, soirée pyjama…)

Planning prévisionnel d’ouverture (susceptible de mo-
difications) :
A compter des vacances de la Toussaint 2015, il fonctionne-
ra une semaine sur les périodes de vacances scolaires, hor-
mis les vacances de Noël et le mois d’août. Au mois de juillet, 
un mini-camp d’été sera organisé sur une semaine.
Horaires : 8h00 – 17h30

Semaines d’ouverture : 
• du 19 au 23 octobre 2015
• du 8 au 12 février 2016
• du 4 au 8 avril 2016
Mini-camp d’été :
• du 18 au 22 juillet 2016
Soirées à thème (19h – 22h) :
• Vendredi 16 octobre 2015
• Vendredi 18 décembre 2015
• Vendredi 5 Février 2016
• Vendredi 1er avril 2016
• Vendredi 1er juillet 2016

Tarifs :
L’accès à la structure est soumis au paiement d’une adhé-
sion annuelle de 20 €.
Pour chaque semaine pendant les vacances scolaires, un 
forfait de participation pour 3, 4 ou 5 jours est proposé, 
basé sur le quotient familial. La grille des tarifs est consul-
table sur le site internet : www.ventabren.fr 

Renseignements et inscriptions : 
Les inscriptions se feront les vendredis matins au centre de 
loisirs “la Marelle” et le dossier d’inscription 2015/2016  est 
à télécharger sur le site de la commune.

La communication autour des événements proposés est 
assurée sur le site internet de la commune www.ventab-
ren.fr et au travers d’un Groupe SMIL.J, créé sur le réseau 
Facebook, dont le fonctionnement est géré et encadré par 
4 administratrices : Alexandra Gazzano, Responsable du 
SMIL.J, Marie-Laure Russo, Responsable-adjointe, Virginie 
Boutal, Responsable Communication de la Mairie et Fanny 
Andrieux, Directrice Enfance-Jeunesse.

Toute demande d’adhésion au groupe, publication de 
photos ou commentaires sera validée par les administra-
trices. Toute personne extérieure au groupe ne pourra en 
aucun cas visualiser le contenu du groupe.

Voici le lien à partir duquel votre en-
fant peut s’inscrire dès à présent au 
Groupe SMIL.J et retrouver toutes 
les informations pratiques relatives 
au Smil.J : https://www.facebook.
com/groups/ventasmilj/

Renseignements 
Alexandra GAZZANO, Responsable péda-
gogique Enfance Jeunesse
Marie-Laure RUSSO, Responsable adjointe
Ancienne cave coopérative – Quartier 
Saint Louis – 13122 VENTABREN
Tél structure : 
04 42 28 88 63 – 06 89 81 81 83
Courriel : smilj@mairie-ventabren.fr
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Lulubellule
ULUBELLULE, c’est l’association 
de deux cousines, qui ont uni 
leurs talents et leurs idées pour 

offrir aux enfants un moment inoubliable.
Nous animons les anniversaires et les fêtes de 
vos enfants : Halloween, Pâques, Chandeleur, 
Baptême,…

Nous sommes également  présentes pour 
maquiller les enfants lors de festivités commu-
nales (à Ventabren et aux alentours) : marchés 
de Noël, marchés artisanaux, Téléthon, ker-
messes…
Cette année, nous proposons également un  
atelier créatif le mercredi :

ATELIER CREAPAT : Modelage, découvertes de 
différentes pâtes, création d’objets et de bijoux 
en pâte fimo…

- de 14 h 00 à 15 h 30 : pour enfant dès 3 ans.
- de 17 h 00 à 18 h 30 : Atelier pour adultes.
Effectif (par atelier) : 8 participants maximum
Lieu : 326 chemin du Moulin
13122 VENTABREN
Début des ateliers : mercredi 16 sept. 2015.

L
Renseignements 

Patricia BOERO (Présidente)
06 14 24 50 47

Lugdiwine BOERO (Responsable)
06 63 09 68 51

326 chemin du Moulin 13122 VENTABREN
Courriel : lulubellule13@live.fr

Site internet : www.lulubelluleanim.fr 

Baby Speaking 
’anglais dès le plus jeune âge…
A nouveau, cette année, les enfants 
Ventabrennais âgés de 3 à 10 ans, 

ont manifesté de l’enthousiasme dans l’appren-
tissage de cette langue.
Les cours que notre association prodigue leurs 
donnent le goût de la découvertes ; mais aussi 
les bases d’une langue étrangère nécessaire 
dans le monde actuel puisque c’est moyen de 
communication entre les différents pays.
Les cours sont animés par la présidente bi-

lingue, vingt ans d’expérience auprès des en-
fants.
De plus, cette année vous seront proposées 
des sessions au sein de l’école primaire E. Peis-
son pendant le temps périscolaire, soit de 16h 
à 17h15 le mardi ou le jeudi. 

L
Renseignements 

Céline ARMAND (Présidente)
06 07 84 07 86 

6 Carraire les petites plaines – clos Maurice 
- 13122 VENTABREN 

Courriel : Celine.armand1@free.fr
Site internet : 

http://babyspeak.ventabren.free.fr/

FCPE
Actions 2014-2015 pour l’école Maternelle 

- Organisation d’une sortie à la caserne des 
pompiers de Coudoux avec l’école maternelle.

- Vente de gâteaux  pour aider financièrement 
les sorties de l’école

- Organisation de la kermesse, Paniers Garnis, 
Boissons etc…

- Don de 8 ordinateurs, 2 portables et 3 scanners
Actions 2014-2015 pour l’école Elémentaire 

- Don de 12 ordinateurs + 2 portables 
- Organisation de la kermesse, Boissons etc…
- Projection du cinéma en plein Air « Jack et la 
mécanique du Cœur »
Actions 2014-2015 communes  aux écoles

- Vente du Blé de la Sainte Barbe 
- Participation au Téléthon

- Vente de Crayons « Ecole Edouard Peisson » au 
profit des écoles

- Achat pour les écoles et le Périscolaire de l’inté-
grale des DVD « C’est pas sorcier »
L’association FCPE est activement présente 
lors des conseils de classes, lors des réunions 
en Mairie afin de régler certains problèmes et 
aider à travailler sur les différents projets péda-
gogiques.
Pour l’année 2015-2016 

- Reconductions des actions de cette année
- Aide au projet du mini-stadium

L’ensemble de nos actions et projets ont 
comme centre de préoccupation uniquement 
l’ENFANT.

Renseignements 
Youri BOUCHERAT (Président)

06 09 06 58 65
380 chemin de Roquetaillant 

13122 Ventabren
Courriel : Youri.boucherat@orange.fr

Site internet : 
www.facebook.com/fcpeventabren

Association des Parents d’élèves 
de l’école Edouard Peisson
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PEEP
L

Renseignements 
Benoît PHILIPPE (Président)
06 16 22 76 15
Association PEEP Ventabren-Velaux - 
Groupe scolaire E.PEISSON
Quartier la Crémade - 13122 Ventabren
Courriel : peep.ventabren@orange.fr / 
peep.velaux@orange.fr
Site internet : http://peep.ventabren.free.fr

a PEEP Ventabren-Velaux est une 
association de parents bénévoles 
et motivés qui ont comme vous 
un ou plusieurs enfants scolarisés 

au sein du groupe scolaire Edouard Peisson à 
Ventabren et/ou au Collège Roquepertuse de 
Velaux.

Nous agissons pour défendre et soutenir nos 
enfants dans leur droit à une éducation de qua-
lité au sein de l’école publique.
Nous défendons les valeurs :

- d’indépendance à l’égard de tout syndicat, de 
toute confession, de toute idéologie et de 
tout parti politique.

- de diversité, car nous sommes les porte-pa-
roles de toutes les familles,

- de défense de l’école publique et laïque, fon-
dée sur la tolérance et le respect de chacun.

- enfin, nous plaçons l’Intérêt de l’élève au centre 
de nos préoccupations.

Chaque année, nous sommes représentés 
par les parents élus en début d’année sco-
laire dans les conseils des écoles primaires 
(maternelle et élémentaire) et nous dispo-
sons à ce jour au collège de 4 sièges sur les 7 
à pourvoir nous permettant d’être présent au 
Conseil d’Administration de l’établissement.

Ces résultats nous permettent de vous repré-
senter auprès des instances administratives 
des 3 établissements couverts et de défendre 
vos idées dans l’intérêt de vos enfants.

En plus de notre action de représentation, la 
PEEP Ventabren-Velaux intervient dans les 
établissements -selon la demande des direc-
trices/proviseur- en proposant un choix de 
différentes actions éducatives. Ces actions 
peuvent prendre différentes formes telles 
que l’intervention dans les écoles de spé-
cialistes en matière de sécurité (Premiers se-
cours), santé (Hygiène et prévention)  ou pro-
blème scolaire (Dyslexie, dyspraxie,…). Ce 
peut être également les soutiens financiers 
aux projets d’école (équipement matériel, 
sortie scolaire) ou la participation aux événe-
ments (Téléthon, Vide grenier) permettant de 
récolter des fonds pour alimenter les coopé-
ratives scolaires,…

Ces actions sont proposées et mises en place 
selon les disponibilités des enseignants à 
qui l’on offre la possibilité de profiter de ces 
actions ou de les programmer pour l’année 
suivante. 

La PEEP Ventabren-Velaux est aujourd’hui un 
interlocuteur privilégié et indispensable lors 
des discussions concernant les réformes en 
cours ou à venir.

Partie prenante des discussions sur la ré-
forme du collège, la création d’une nouvelle 
école ou encore la saturation du collège de 
Velaux, notre association défend les intérêts 
des familles et à travers elles, le bien-être des 
enfants.

Elle interpelle également les acteurs concernés  
(Conseil général, Mairie, Rectorat) pour que les 
collégiens de Ventabren ne soient pas écartés 
de l’accès au collège de Velaux.

Ces différentes actions et interventions sont 
le résultat de relations privilégiées établies 
depuis de nombreuses années avec les di-
rections des écoles et du collège mais éga-
lement des équipes pédagogiques et admi-
nistratives de ces établissements. Tous ces 
efforts accomplis sont nécessaires au bon 
fonctionnement de l’association mais ne 
peuvent perdurer que par la disponibilité de 
celles et de ceux qui y consacrent un peu de 
leur temps.

Aujourd’hui la relève n’est pas assurée. Nous 
attendons toutes les bonnes volontés pour 
continuer à porter votre voix dans l’intérêt de 
vos enfants.

Les adhérents de notre association sont infor-
més sur leur mail personnel de la vie des éta-
blissements. Venez nous rejoindre et soutenir 
notre action.

Nous serons présents lors de la journée des asso-
ciations de Ventabren et Velaux mais vous pouvez 
aussi vous inscrire tout au long de l’année.

Parents d’Elèves 
de l’Enseignement Public
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Entraide Solidarite 13
N

otre association continue ses acti-
vités au rythme de ses adhérents, 
très cool !
Ils sont nombreux encore ceux 

qui viennent au local, pour y trouver chaleur et 
amitié ce qui est important pour les personnes 
souvent très seules.

Notre club est ouvert les mardi et vendredi 
après-midis où les adhérents peuvent jouer 
aux cartes, au scrabble, aux boules pour les 
Messieurs,  ou simplement bavarder et par-
ticiper à un loto mensuel très bien doté. Ces 
rendez-vous sont suivis d’une collation pour 
clôturer la journée.
De plus, le lundi matin un « atelier mémoire » 
animé par une personne compétente permet 
de garder le contact avec l’essentiel de notre 
esprit.

Nous organisons assez souvent des repas avec 
nos amis de l’Entraide de Velaux et de Rognac 
et nous n’oublions pas les dates traditionnelles 
comme celles du repas de Noël et du goûter 
pour le gâteau des Rois ! 

A ces activités pratiquées dans notre local, 
s’ajoutent quelques sorties :
En janvier, nous avons vu un très beau spec-
tacle « Holiday On Ice » au Palais des Sports à 
Marseille ;
En mars, nous avons effectué une visite pas-
sionnante au musée de l’aviation à Saint-Victo-
ret, suivie d’un déjeuner-spectacle au « Music 
Hall » à Gignac-La-Nerthe. 
Puis au printemps, nous sommes allés en Ca-
margue où nous avons fait une promenade 
romantique sur le petit Rhône et une balade en 
calèche dans cette contrée magnifique parmi 
les chevaux et les oiseaux colorés …
Egalement, des sorties à thèmes avec l’Entraide.

Hélas nos excursions s’amenuisent du fait d’un 
manque de participants à cause des difficultés 
pour marcher et prendre le car. Nous essayons 
d’y remédier.

L’année prochaine, nous espérons tenir le cap 
et donner à nos anciens le réconfort et le plai-
sir de se retrouver à travers ces moments de 
partage

Don du sang bénévole 
à Ventabren

vec l’appui de la fédération fran-
çaise pour le don du sang, 3 per-

sonnes ont décidé de relancer l’Association 
des donneurs de sang bénévoles de Ventab-
ren . Si vous désirez nous rejoindre n’hésitez 
pas : notre but est d’augmenter le nombre de 
donneurs de sang sur Ventabren en faisant le 
maximum de publicité. En effet la demande 
est en augmentation constante et rien ne peut 
remplacer le sang. 

Pour cela 2 ou 3 personnes nous aident à faire 
un affichage très visible et de temps en temps 
des groupes, tels le Rotary, nous apportent leur 
logistique.

Donner son sang est un acte gratuit qui peut 
sauver une vie (la vôtre, peut-être un jour…).
Donner son sang vous prendra ½ heure, vous 
n’avez pas besoin d’être à jeun. Une collation 
vous est servie après le don. Une pièce d’identi-
té vous sera demandée.

4 collectes sont organisées par an dans la salle 
Jean Bourde.

Les 2 prochaines pour l’année 2015 seront : 
le mardi 15 septembre de 15h30 à 19h30
le vendredi 4 décembre 15h30 à 19h30

Renseignements 
Mme Anne Marie LAMAR (Présidente) 
Mme  Pascale RECHINIAC (Secrétaire )

Mme Véronique LEGRAS (Trésorière) 
Siège social : chez Mme LAMAR,  

5894 route de Berre - 13122 Ventabren 
04 42 28 82 23 

Courriel : dr.lamar@orange.fr

Renseignements 
Françoise GUIGNARD (Déléguée)

04 42 28 77 94 
Ancienne Ecole, Espace Matheron

13122 Ventabren
Correspondances : Mme Guignard, 8 lotis-

sement La Bertrane – 13122 Ventabren

A
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ASANTE
Un cadeau ici, un avenir là-bas avec Asanté

A la recherche d’un cadeau à la fois 
original et porteur de sens ?

L’association humanitaire Asanté à but 
non lucratif met en vente des paniers en 
sisal et des arbres de vie pour venir en aide 
aux mamans et enfants les plus défavori-
sés du plus grand bidonville d’Afrique : Ki-
bera (au Kenya).

Ces mamans sont placées dans un village sécu-
risé où elles apprennent le tissage des paniers. 
Avec la vente de ces derniers, elles perçoivent 
un salaire et deviennent indépendantes. Cha-
cune a en moyenne 6 enfants à charge ! 
100% des bénéfices d’Asanté sont reversés 
à l’orphelinat Ibrahim za Baraka Children 
Center situé dans le bidonville.

Asanté a sorti 180 mamans de la pénurie de 
façon durable en revendant en France des 
petits paniers colorés qu’elles confectionnent 
dans un village Kitui (150 kms de Nairobi), où 
ces femmes peuvent vivre en sécurité. La coo-
pérative est protégée par les tribus Kamba qui 
vivent autour du village avec qui un accord a 
été conclu, et qui s’assurent que les hommes 
n’y entrent. Une fois les salaires payés, 100% 
des bénéfices sont reversés dans le pays d’ori-
gine, à l’orphelinat. 

Un avenir pour les enfants : L’orphelinat Ba-
raka za Ibrahim Children Center, situé au centre 
du bidonville KIBERA, a été fondé par un pro-
fesseur retraité, Marsila Praxedes. Cette école 
est un refuge pour les enfants de la rue. Elle 
accueille aujourd’hui 435 OVC (Orphans and 
Vulnerable Children). Il s’agit d’une initiative 
privée sans aucun soutien gouvernemental. 
Bien que chaque jour le nombre d’enfants qui 
se présente à l’entrée augmente, le nombre de 
places est limité par le manque de moyens.

Un arbre : un sourire 
Des paniers pour aider...
Ces paniers faits à la main s’adressent à toutes 
familles généreuses qui veulent partager leur 
bonheur. Vous pouvez tour à tour les utiliser 
comme panier de dragées, récipient à épices, 
boîte à bijoux etc. Ces paniers sont de ma-

gnifiques cadeaux à offrir en toute circons-
tance : naissance, mariage, baptême, anni-
versaire ou ... juste pour le plaisir ! 
Une aide directe et concrète.

Les membres fondateurs d’Asanté s’engagent  
à ce que chaque action, chaque décision et 
chaque initiative respecte les deux valeurs clés :

- les salaires sont payés directement aux ma-
mans pour développer leurs indépendance 
et autonomie à long terme.

- les dons sont directement reversés sur le 
compte de l’orphelinat pour acheter la nourri-
ture et payer les salaires des professeurs.

Chaque achat a un impact  
immédiat sur l’aide apportée  
à ces familles. 
 
Découvrez nos produits sur www.asante.fr et 
apportez votre soutien aux femmes et enfants.

ASANTE 
EN CHIFFRES
180 mamans perçoivent un salaire d’Asanté 
536 enfants sont scolarisés 
100% des bénéfices sont reversés - frais de ges-
tion 5% 
37 bénévoles et 151 donateurs
5 responsables en France et 3 au Kenya

Renseignements 
Muriel LABAERE (Présidente fondatrice)
290-1, chemin des Verquières 
13 122 Ventabren
Courriel : info@asante.fr      
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Ventalili

C réée en 2008, Ventalili compte 
pour l’année 2015 : 190 adhérents, 
un Conseil d’Administration de 

15 personnes, travaillant dans 7 commissions 
actives, 244 sympathisants et une base de don-
nées de 434 adresses email.
Cette année encore, nous avons respecté nos 
engagements et nos valeurs, et avons élaboré 
une Charte selon laquelle nous observons une 
détermination bilatérale de la mise en œuvre 
de tous nos projets. 
Quatre missions sont parties cette année à Tan-
lili (Missions 18 à 21).

Actions réalisées  
en 2014-2015  
pour Tanlili 
• Parrainage  Le nombre d’enfants parrainés 

est en augmentation régulière depuis la créa-
tion de l’association. 

 Ventalili a parrainé l’an dernier 105 filleuls : 60 
écoliers, 36 collégiens, 6 lycéens (dont 2 en 
classe de Terminale, 2 en Première, 2 en Se-
conde), un étudiant à la faculté à Ouagadou-
gou et 2 jeunes en Formation Professionnelle

• Collecte de manuels scolaires au profit du Ly-
cée de Zitenga (Mission 19)

• Hygiène et Santé - Femmes. Des projets ont 
été menés avec des Agents de santé Commu-
nautaires qui effectuent des petits soins sur 
place. Une nouvelle Commission s’intéressant 
à la condition des femmes a vu le jour cette 
année

• Electrification : Missions 20 et 21, électrifica-
tion de plusieurs bâtiments

• Autosuffisance alimentaire : deuxième 
tranche du Jardin Eau et Soleil (culture des 
oignons rouges, principalement pour la re-
vente), développement des micro-crédits, vé-
rifications de la banque de céréales 

• Convoyage d’un véhicule 4X4 pour le vil-
lage (véhicule-ambulance-taxi-transporteur). 
(Mission 18)

Animations réalisées 
en 2014-2015  
à Ventabren 
• Théâtre: Peggy Pickit, interprétée par la Com-

pagnie « l’Atelier du Courant d’air » 
• Soirées de Parrainage 
• Cinéma: « Sur le Chemin de l’Ecole » en pré-

sence du réalisateur Pascal Plisson 
• Soirée africaine 
• Opération Chocolats de Noël « Initiatives Sa-

veur » 
• Projection du film animalier Picci Toubab 

Projets en cours ou à 
l’étude en 2015-2016
• Communication : travail de communication 

vers les adhérents et sympathisants: une prio-
rité, amélioration du site

• Education, Parrainage et Culture : Projet 
de Bibliothèque-Médiathèque-Centre de res-
sources : ce projet est en réflexion depuis plu-
sieurs mois. Il s’agirait de travailler de manière 
utile autour du livre et de l’accès à la culture

• Projet d’un Lieu de vie – Point de rencontre 
à Tanlili

Pour cette année et la suivante, nous projetons 
des animations à Ventabren, qui permettent 
principalement le financement des actions 
à Tanlili : Théâtre en octobre 2015, soirée afri-
caine en novembre, loto en janvier 2016.

Pour qu’ils cultivent leur avenir !
Ventalili, association loi de 1901, favorise des échanges solidaires et culturels 
entre les villages de Ventabren et de Tanlili, au Burkina Faso, et leurs écoles. Elle 
s’est donnée pour objectif de rendre à terme les habitants de Tanlili acteurs de 
leur avenir et de leur développement

Renseignements 
Béatrice AUBERT (Présidente)

 06 85 70 95 35 ou  06 11 39 65 77
B.P. 28 - 13122 Ventabren

Courriel : echanges@ventalili.org
Site internet : www.ventalili.fr
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Casamasanté

C réée en 2013, Casamasanté est 
une association de bénévoles 
de Ventabren qui a pour mission 

de conduire des actions humanitaires ciblées, 
inscrites dans les systèmes sociaux existants, 
et ayant vocation à s’auto-suffire grâce à des 
équipes locales motivées et une participation 
des populations.

Le premier projet de l’association concerne la 
Casamance. Dans cette région du Sénégal, il 
y a seulement une trentaine d’années, les en-
fants scolarisés bénéficiaient d’une médecine 
scolaire dispensée par l’infirmier de leur école. 
Aujourd’hui, faute de moyens humains et 
financiers, les infirmiers ont disparu et la 
médecine scolaire préventive avec eux. 

Le projet, mené en étroite collaboration avec 
les autorités locales et avec le soutien de la 
population locale, consiste en la création d’une 
structure de soins pilote dans le village de Cap 
Skirring. Ce dispensaire coopératif assurera 
d’une part une mission de médecine pré-
ventive à destination des 1200 enfants sco-
larisés à Cap Skirring, notamment en dotant 
chacun d’eux d’un carnet de santé individuel 
et en réalisant les campagnes de rappel de vac-
cinations. La structure accueillera d’autre part 

les familles qui, pour une cotisation mensuelle 
symbolique, auront accès aux soins de pre-
mière nécessité gratuitement.

Le projet est bien avancé puisque le pro-
gramme de médecine scolaire a déjà été lancé 
avec la formation d’une infirmière bénévole 
locale qui a réalisé, au cours de l’année 2014-
2015, les consultations de médecine scolaire 
des 1200 enfants directement dans l’enceinte 
des écoles. Un plan d’actions et de suivi Ebo-
la, une première campagne de rappel de 
vaccination contre le tétanos ainsi qu’une 
sensibilisation à l’hygiène bucco-dentaire 
ont ainsi été mis en oeuvre.
Par ailleurs, le terrain du dispensaire a été 
acheté et sa construction est en cours. Une fois 
achevée, la structure pourra ainsi accueillir les 
enfants et leurs familles tout au long de l’année 
et non uniquement en période scolaire.

Soutenez-nous ! Devenez membre de 
l’association ou faites un don en ligne sur 
notre site www.casamasante.org et parti-
cipez au financement d’un projet solidaire qui 
permettra à plus de 1200 enfants et leurs fa-
milles d’avoir accès gratuitement à des soins de 
première nécessité.

Un programme de médecine scolaire 
et un dispensaire de soins coopératif 

pour la population de Cap Skirring  
au Sénégal

Renseignements 
Audrey Bessard (Secrétaire) 
849, Chemin des Nouradons
13122 Ventabren
Courriel : casamasante@gmail.com
Site internet : www.casamasante.org 
ou :  facebook.com/casamasante
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Yargo 
Développement

L ’action de Yargo Développement 
dont le slogan est  « Aider sans 
Assister » peut se définir ainsi :      

1- s’occuper d’un petit village de 1400 habitants 
au Burkina Faso. Très peu développé, sans 
électricité, marqué par le manque d’eau et 
exposé à l’insuffisance alimentaire en cas de 
mauvaise saison des pluies.

2- y permettre le démarrage d’activités écono-
miques et sociales décidées par les femmes 
ou les hommes du village, autorisant à terme 
le désengagement partiel de l’association. La 
banque de céréales et la caisse des Micro-Cré-
dits Femmes sont déjà gérées par des équipes 
locales.

Les réalisations effectuées depuis 2013 sont :
- 32 charrettes à eau pour faciliter la corvée des 

femmes et enfants                                                                                                      
- 81 contrats de MicroCrédits Femmes, constam-

ment renouvelés, toujours remboursés                                                               
- banque de céréales : 2 tonnes de sorgho en 

2014 (pas de besoins en 2015)                                                                    
- 50 tables-bancs pour classes CP1 et CM2
Les projets à court terme , en plus de la pour-
suite des actions ci-dessus, sont :
La meilleure nutrition des bébés et des 
femmes qui allaitent pour un meilleur départ 
dans la vie.                                                             

Nous recherchons l’aide d’une femme (ou 
d’un homme) pour la mise en oeuvre et son 
suivi.

Un nouveau forage équipé d’une  pompe 
solaire et d’un mini château d’eau permet-
tant l’ouverture d’un jardin collectif femmes, 
pour le maraîchage en contre-saison et la 
culture du Moringa

Aider sans Assister,
Adhérez sans Hésiter.                                                                                                                             
(cotisation annuelle 40€, déduction fiscale 75%)

81 femmes ont souscrit un MicroCrédit 

d’environ 25 000 FCFA (38€). 

Renseignements 
Alain DROUADAINE (Président)

06 86 11 08 63
954 chemin de Cassade, 

13122 Ventabren (siège social)                                                                                                                                
Courriel : adrouadaine@gmail.com

Seulement 2 forages  

de débit moyen pour 

1400 personnes  

et préparer les semis
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Amicale  des Anciens  
Combattants 

de Ventabren
C ertains disent que l’on peut 

construire un avenir meilleur en 
s’appuyant sur les erreurs du pas-

sé afin de ne pas les renouveler. Il convient par 
conséquent de ne pas oublier. Ainsi, l’amicale 
des anciens combattants de Ventabren est une 
association qui œuvre pour perpétuer le De-
voir de Mémoire et tente de le transmettre 
aux plus jeunes. 
Si vous jugez cette démarche utile, rejoi-
gnez-nous. Notre Amicale regroupe les anciens 
combattants ou leurs veuves, les titulaires du 
Titre de Reconnaissance de la Nation, et aussi, 
toutes les personnes qui se sentent inves-
ties par le devoir de mémoire et soucieuses 
de le perpétuer, en tant que membres sym-
pathisants.
Cotisation annuelle 15 €.

Notre activité
Notre association, pour le Devoir de Mémoire, 
rend hommage à nos glorieux aînés qui ont fait 
le sacrifice de leur vie afin que nous puissions 
continuer à vivre libre et en démocratie. Pour 
cela, elle organise avec les élus locaux, les com-
mémorations des journées officielles qui se 
déroulent sur la commune et tente d’y associer 
les écoles.
Nous informons nos membres des nouvelles 
mesures gouvernementales prises au profit 
des anciens combattants et de leurs veuves.
Notre amicale organise aussi des moments fes-
tifs et récréatifs dans une ambiance très convi-
viale, pour resserrer les liens entre ses membres. 
 

Bilan de l’année 
2014/2015 
le 5 octobre 2014, journée coquillage ;
le 11 novembre 2014,  commémoration de 
l’armistice de la 1ère guerre mondiale et hom-
mage aux morts des TOE ; 
le 5 décembre 2014, commémoration d’hom-
mage aux morts de la guerre d’Algérie, des 
combats du Maroc et de la Tunisie ;
le 10 janvier 2015, galette des rois ; 

le 15 février 2015, assemblée générale ;
le 15 mars 2015, journée choucroute ;
le 26 avril 2015, journée nationale du souvenir 
des victimes et héros de la Déportation, cente-
naire du génocide Arménien ;
le 8 mai 2015, commémoration de l’armistice 
de la 2ème guerre mondiale ;
le 8 juin 2015, commémoration de la guerre 
d’Indochine ;
le 18 juin 2015, commémoration de l’appel his-
torique du Gal de Gaulle du 18 juin 1940.

Les prochains  
rendez-vous 
le dimanche 4 octobre 2015: journée coquil-
lage
le mercredi 11 Novembre 2015 : commémora-
tion de l’Armistice suivie d’un repas.
le samedi 5 décembre 2015 : commémoration 
de la guerre d’Algérie et repas de l’Amicale.

L’Amicale en 
quelques chiffres
Effectif total :          104
Membres Anciens Combattants :            47
Sympathisants :                     43
Veuves d’AC :           14

Renseignements 
Philippe WAUTERS (Président)
12, chemin des Espaillards 
13122 Ventabren
Courriel : philippe.wauters@voila.fr

Composition du Conseil 
d’administration de l’Amicale
- Président M. Philippe Wauters
- Vice Président M. Jean-Pierre Musso, représentant les sympathisants,
- Président d’honneur M. Raoul Honnorat
- Secrétaire Mme Nicole Tiziani
- Trésorier M. Alphonse Bano
- Porte Drapeau M. Jean Ailliaud
- Porte Drapeau Adj. M. Guy Antoni
- Conseillers M. Claude Durin
 M. Jean Clerget



A
SS

O
C
IA

T
IO

N
S

50Divers

Amicale Les Arméniens 
de Ventabren

L ’Amicale, créée en 2007, se donne 
pour mission de préserver et 
resserrer les liens d’affection fra-

ternelle des français d’origine arménienne de 
Ventabren.
La double culture est pour nous, une valeur im-
portante et il nous semble donc essentiel de la 
transmettre à nos amis.

Dans le cadre du centenaire du génocide ar-
ménien, l’Association des Arméniens de Ven-
tabren  a organisé à la Salle Sainte Victoire les 
25 et 26 avril 2015, les journées arméniennes 
autour de rencontres poétiques, exposition 
et récital lyrique. Une manière d’honorer la 
mémoire des 1 500 000 victimes du premier 
génocide du XXème siècle.

L’exposition des œuvres de Madame Irène 
Jullien-Ohanian a charmé le public. Toutes ses 
magnifiques aquarelles sont inspirées par la 
beauté de la Provence, terre d’accueil pour de 
nombreux rescapés arméniens.
Autour des calligraphies arméniennes de Nayla, 
artiste peintre, des lectures de poésies du pa-
trimoine arménien ont engagé les spectateurs 
présents à mettre leur voix à contribution.

Dimanche 26 avril, durant la cérémonie de 
commémoration des déportés devant le mo-
nument aux morts, M. Claude Filippi, Maire de 
Ventabren, a rendu  un vibrant hommage aux 
victimes du génocide arménien et au devoir 
de mémoire. Mr Jean Boghossian, président 
fondateur de l’Association des Arméniens de 
Ventabren et natif du village, a relaté par un 
témoignage poignant les atrocités commis lors 
des massacres.

Dans l’après-midi, un récital de chant lyrique 
du répertoire de Komitas a conquis l’assistan-
ce très émue par l’interprétation de la soprano 
Shushanik Karapetyan et de la mezzo-soprano 
Méliné Seghomonian, accompagnées au piano 
par Vardouhi Tangalyan.

L’ensemble de ces rencontres arméniennes, 
dirigé magistralement par Carla Agopian, s’est 
déroulé dans la plus parfaite entente, convivia-
lité et dignité.

Rendez-vous des 4èmes rencontres en avril 2016.

Renseignements 
Jean BOGHOSSIAN (Président) 

Carla AGOPIAN (secrétaire)
 06 87 53 98 52

Siège : 3291 route de Berre
13122 VENTABREN

Correspondances : La Clairière 2 
13122 Ventabren

Courriel : bruno.agopian@wanadoo.fr

La Colline de Ventabren
L e CCFF (Comité Communal 

des Feux de Forêts), compo-
sé de 60 bénévoles, protège 

les massifs forestiers de votre village pendant 
la saison estivale et sensibilise vos enfants à la 
prévention contre les incendies en organisant 
des rencontres avec les pompiers, les gen-
darmes, les pilotes de canadairs et les acteurs 
de la protection de la forêt.

La Colline de Ventabren est une association 
composée uniquement des bénévoles du 
CCFF. Son but est d’offrir animations et sorties 
conviviales aux bénévoles pour les remercier 
de leur dévouement durant toute l’année.
En plus de la surveillance des massifs, les béné-
voles du CCFF participent à différentes mani-
festations et commémorations organisées par 
la commune (course de Roquefavour, feu de 
la Saint-Jean, feu d’artifice, vide grenier, etc…).

En fin d’année, l’association organise un loto 
permettant de financer diverses animations  
conviviales avec les conjoint(e)s et de faire un 
don aux pupilles des pompiers du ciel.
Ces activités conviviales tissent un lien social 
entre les membres du CCFF et leur famille et 

maintiennent le moral de ces bénévoles qui 
sont très sollicités pendant la période estivale 
et toujours mobilisés le reste de l’année.

Les CMA et CM2 de l’école Edouard Peisson en visite 

à la vigie de Ventabren

Renseignements 
Claude BIGI (Président) – 06 70 70 42 69
1, place du Marché – 13122 VENTABREN

Courriel : claude.bigi@orange.fr
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Société des chasseurs 
et propriétaires  

de Ventabren
C réée le 5 Avril 1933 dans le cadre 

de la loi de 1901 sur les associa-
tions, la “Société des chasseurs et 

propriétaires de Ventabren” entre dans sa 82ème 
année.

Si le but principal d’une société de chasse re-
pose sur la pratique de ce sport dans les condi-
tions de sécurité et d’éthique imposées par ses 
statuts, il est également largement tourné vers 
la conservation du territoire et de la nature, sa 
protection ainsi que le développement de sa 
faune et de sa flore.
En dépit des apparences, ses missions ne se ré-
duisent pas - comme on le croit trop souvent ! 

- au seul tir du gibier. Elles n’ont cessé d’évoluer 
et de se diversifier. Elles se manifestent à tra-
vers deux grandes actions : “la gestion des es-
pèces animales” et “la protection du territoire”. 

La “gestion des espèces animales” s’opère, tout 
d’abord, durant la période de chasse. Celle-ci 
est uniquement autorisée durant quatre mois 
conformément à la réglementation en vigueur  
(v. calendrier ci-dessous). Le prélèvement des 
espèces animales impose la reconnaissance 
du gibier et sa sélection en fonction de sa den-
sité sur notre territoire. Il s’agit tout autant de 
prélever que de s’assurer de la pérennité de sa 
présence et du maintien de sa diversité. 

Cependant, si la “gestion des espèces animales” 
autorise le prélèvement, elle impose égale-
ment une contrepartie : le repeuplement. L’as-
sociation y participe largement en effectuant 
des lâchers de gibier en février-mars, dans le 
but de lui permettre de s’acclimater au mieux 
à nos collines. Cette gestion des espèces se 
poursuit à travers les comptages de gibier qui 
sont effectués - de jour pour les “perdreaux” 
et les “faisans”, de nuit pour les “lapins” - aidé 
en cela par un technicien de la Fédération des 
Chasseurs des B-d-R (FDC 13).
Tous les week-ends, hors période de chasse, 
une équipe parcourt également les collines, 
avec un véhicule porteur d’eau, pour alimenter 
les différentes cuves et agrainoirs, permettant 
également une surveillance des massifs de  

 
notre commune. Cette année encore la priorité 
a été donnée au “lapin”, en essayant de mettre 
tout en œuvre pour sa réimplantation dans 
nos massifs, aidés en cela par la Fédération des 
Chasseurs.

Une équipe de piégeurs est en activité de fé-
vrier à août, dans un but de préservation du 
gibier en colline, des poulaillers de particuliers 
ainsi que la dégradation des containers à pou-
belles, en zone péri-urbaine. Pour réguler la po-
pulation des renards (en nette augmentation), 
ces personnes installent des pièges sécurisés 
pour les personnes se promenant en colline.    

La “protection du territoire” constitue une 
mission moins visible pour le public mais 
toute aussi importante au regard du déve-
loppement durable de l’espace naturel que 
l’association promeut. Elle se concrétise, hors 
période de chasse, par l’entretien du territoire 
sous toutes ses formes : nettoyage de chemins, 
ensemencement de petites parcelles, débrous-
saillage de certaines zones… Ces travaux sont 
indispensables pour le maintien du gibier mais 
contribuent également à la prévention des in-
cendies avant le début de la période à risque.
Amoureux de la nature, lieu d’expression de 
notre passion, la “Société des chasseurs et 
propriétaires de Ventabren” veille à l’entretien 
de nos massifs forestiers et procède régulière-
ment à des tournées de nettoyage (collecte de 
déchets et de détritus …). Elle contribue ainsi 
activement à la mise en valeur et au dévelop-
pement du patrimoine naturel dont elle a fait 
un axe de développement. 

Depuis quelques années nous avons des 
sangliers sur la commune. Pour réduire les dé-
gâts qu’ils occasionnent, nous organisons des 
battues aux gros gibiers qui s’effectuent cer-
tains lundis pendant la période de chasse au-
torisée et signalées par des panneaux “battue 
gros gibier en cours”. Dans le souci d’accroitre 
la sécurité de tous, des miradors ont été mis en 
place dans certaines zones de colline afin d’ef-
fectuer des tirs vers le sol.

Loin d’être uniquement focalisée sur le seul as-
pect cynégétique, elle inscrit son action dans 
la volonté de transmettre aux générations ac-
tuelles et futures un cadre naturel où la faune 
continuera d’être présente dans le nombre et 
la diversité.

Cette année, la remise des cartes à nos socié-
taires, anciens et nouveaux, se fera à la Salle 
Jean Bourde (sous La Poste) les :

- Samedi 5 Septembre 2015 de 9h00 à 11h30
- Samedi 12 Septembre 2015 de 15h00 à 17h30

Nos remerciements vont à Monsieur le Maire 
qui nous aide à financer l’entretien de notre 
territoire et à en assurer la garderie par le biais 
du G.P.R.

Calendrier de la période de chasse : du 2ème 

dimanche de septembre au 2ème dimanche de 
janvier, et cela 3 jours par semaine (samedi, di-
manche et jeudi) ainsi que les jours fériés.
À partir du 1er octobre, durant les périodes de 
passage, la chasse aux oiseaux migrateurs est 
également autorisée tous les jours, exclusive-
ment au “post” et au “tir au vol” sur le chemin 
de crête de la Cordière et ce, jusqu’à la ferme-
ture officielle de cette chasse.

Renseignements 
Gérard CALVIN (Président) 
06 38 82 14 13
BP 11 – 13122 Ventabren
Courriel : scpv@orange.fr
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Mélodies du Corps
…vers l’Être 

L ’objectif de cette association est de 
créer un lieu d’écoute, d’échanges 
et d’expressions dans un cadre ac-

cueillant, soutenant et confidentiel. 
Entendre vos préoccupations, répondre à vos 
interrogations concernant les étapes du déve-
loppement de l’enfant in utero et jusqu’à l’ado-
lescence.

Connaître ces différentes étapes pour accom-
pagner vos enfants jusqu’à l’âge adulte. 

Différents moyens vous sont proposés :
- Dialogues et échanges entre adultes sur la pa-

rentalité. 

- Ateliers de massage parents-enfant (3 mois à  
7 ans) afin d’établir une relation différente 
avec vos enfants.

- Ecoute, accompagnement individuel verbal  
ou corporel

- Massage Bien-Être holistique.

Rejoignez notre association Mélodies du 
Corps… vers l’Être et participez à ces 
échanges tous les premiers vendredis du mois, 
en début de soirée, à partir du 11 septembre 
2015.

Contactez-nous pour tous compléments d’in-
formations.

Renseignements 
Christine MARCHESE (Présidente et res-

ponsable) –  06 71 04 60 94
1062 Route de Coudoux

13122 Ventabren
Courriel : melodiesducorps@gmail.com

Site internet : http://melodiesducorps.wix.
com/accompagnement

Groupe d’Etudes 
Archéologiques 

de Ventabren
L e Groupe d’Etudes Archéolo-

giques de Ventabren (GEAV) a 
pour mission d’assurer la conser-

vation du patrimoine Archéologique de la 

Commune, particulièrement l’Oppidum de Ro-
quefavour (fouilles 1975/1985).
Il propose des visites du Musée archéologique 
et du site sur demande.

Renseignements 
Jean-Pierre Musso (Président) - Chargé de 

missions archéologiques de Ventabren 
(bénévole)  04 42 28 86 52

Siège : 20 lotissement Les Claux 
13122 Ventabren

Courriel : jp.musso@wanadoo.fr 

Ecurie l’Isabelle 
L ’écurie l’Isabelle vous propose une 

pension familiale au pied de la col-
line de Ventabren. Nous accueil-

lons les propriétaires de chevaux de loisir, de 
compétition et retraités, à partir de 240 euros 
par mois.Renseignements 

Association des cavaliers de l’Isabelle,
181 chemin de Peyres, 13122 VENTABREN

Catherine RICCI (présidente)
06 63 17 14 51

Contact : Aurore SPERDUTO-LIVON
06 50 57 78 82

Courriel : ecurielisabelle65@gmail.com
Site internet : www.ecurielisabelle.fr 
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Association Diocésaine
L a paroisse de Ventabren est liée à 

l’unité pastorale “Roquepertuse”. 
Avec celles de La Fare-les-Oliviers, 

Velaux et Coudoux, elle veut être présente dans 
la vie de nos villages.

Les évènements de la vie conduisent beaucoup 
d’entre nous à la porte de l’église, à l’occasion 
d’une naissance pour demander un baptême, à 
l’occasion d’un mariage ou dans des situations 
douloureuses liées à la maladie ou au deuil.
Des paroissiens sont engagés pour rencontrer 
et accompagner tous ceux qui le souhaitent.

Le baptême et le mariage nécessitent un temps 
de préparation, un véritable accompagnement  
que nous effectuons dans le respect de chacun.

La préparation de la célébration des obsèques 
est un moment douloureux pour les familles, 
nous apportons alors une écoute qui souvent 
apporte la paix. 

C’est dans cet esprit d’ouverture que des pa-
roissiens vous accueillent et partagent avec 
vous ces moments de joie et de peine. Ainsi, 
lorsque nous frappons à la porte de la paroisse, 
nous ne rencontrons plus uniquement le prêtre, 
mais avec lui une communauté vivante et dy-
namique.

Pour tout renseignement concernant la caté-
chèse, l’éveil à la Foi, l’aumônerie, la prépara-
tion aux sacrements… merci de contacter le 
secrétariat qui centralise les informations et  
les communications téléphoniques.

Horaires des Messes 
dans l’Unité  
paroissiale :
Mardi 9h à Coudoux
Mercredi 9h à Ventabren
Jeudi 9h à Velaux
Vendredi 9h à La Fare-les-Oliviers
Samedi, messe anticipée du dimanche  
à 18h30 à Coudoux
Dimanche : Messe ou office de la Parole  
à Ventabren, La Fare-les-Oliviers, Velaux
(Se reporter au calendrier) 

Horaires d’ouverture 
du secrétariat : 
Mardi de 8h à 12h et de 13h à 16h30
Mercredi 8h à 12h 
Vendredi de 8h à 12h et de 13h à 15h

Renseignements 
Curé de l’unité pastorale : 
Père François-Régis MICHAUD
Secrétariat : 04 42 52 00 61
Paroisse Saint-Denis de Ventabren, 
rue de la Libération – 13122 Ventabren
Courriel : adcoudoux@wanadoo.fr 
Site internet : www.roquepertuse.cef.fr   
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•  A.L.S.H. La Marelle
 Responsable : Alexandra GAZZANO
 Quartier La Crémade
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.88.63
 Contact : 06 89 81 81 83
 Courriel : alsh@mairie-ventabren.fr

•  Amicale Corse de Ventabren
 Président : André ABBATUCCI
 183, chemin de la Bertranne
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 76 22
 Contact : Cathy FERY - 04 42 28 86 28
 Courriel : andrevisa@orange.fr

•  Amicale des Anciens Combattants
 Président : Philippe WAUTERS
 12, chemin des Espaillards
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 96 59
 Contact :  06 33 72 98 30
 Courriel : philippe.wauters@voilà.fr
 Site : jp.musso@wanadoo.fr

•  Amicale Les Arméniens de Ventabren
 Président : Jean BOGHOSSIAN
 3291, Route de Berre (CD10) (siège)
 La Clairière 2 (correspondances)
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.83.82
 Contact : Carla AGOPIAN - 06 87 53 98 52
 Courriel : bruno,agopian@wanadoo.fr

•  Amis du Festival Courts dans le vent
 Président : Alain BOYER
 4, Place de l’Eglise
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 91 65 05 75
 Contact :  
 Courriel : courtsdanslevent@orange.fr

•  Archers de la Reine Jeanne
 Président : Christophe ARNOUX
 BP 18
 183 chemin de la Lecque
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06.20.50.29.44
 Contact : - 
 Courriel :  

archers.dela-reine-jeanne@laposte.net
 Site : http://archersreinejeanne.free.fr

•  Art Club Provence
 Président : André DEL GIOVINE
 966, av. Victor Hugo
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 81 48
 Contact :  
 Courriel : art.club.provence@free.fr

•  Asanté
 Présidente : Muriel LABAERE
 290-1, Chemin des Verquières
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.21.41.09
 Contact : 06.98.26.76.53
 Courriel : info@asanté.fr

•  Association Culturelle Provençale  
de Ventabren

 Président : Jean MAUGET
 BP 12
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 16 67 32 91
 Contact : Brigitte HERUBEL - 06 81 72 51 33
 Courriel : j-mauget@sfr.fr

•  Association d’Aide à la Petite Enfance
 Crèche les Farfadets
 Présidente : Marie-Cyrille BAL
 Chemin de la Bertranne
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.78.25
 Contact : Brigitte COTELLE 
 Courriel : crechedeventabren@gmail.com
 Site : aape.free.fr
  
•  Association des donneurs de Sang
 Présidente : Anne-Marie LAMAR
 Téléphone : 06 72  00 40 58
 Courriel : dr.lamar@orange.fr

•  Association Diocésaine
 Paroisse Saint-Denis de Ventabren
 Rue de la Libération
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.52.00.61
 Contact : Rose-Marie MAUCLAIR - 04 42 28 80 86
 Courriel : adcoudoux@wanadoo.fr

•  Association Sportive de Ventabren (ASV)
 Président : David BINKOWSKI
 Esplanade des Associations - Le Plateau
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 10 26 12 96
 Contact : Pierre SOLA - 07 81 80 58 13
 Courriel : contact@asv-ventabren.com
 Site : http://www.asv-ventabren.com

•  Aventure et tradition
 Présidente : Martine BOMAL
 1191, chemin des Marseillais
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 63 65 22 36
 Courriel : contact@aventuretradition.com

•  Baby Speaking
 Présidente : Céline ARMAND
 Clos Maurice
 6, carraire les petites plaines
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06.07.84.07.86
 Courriel : celine.armand1@free.fr

•  Bad’n CO
 Président : Jean-Louis CITRON
 286, Impasse des Romarins
 La Bertranne - 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.74.21
 Contact : Franck CITRON - 06 11 04 74 20
 Courriel : badnco@sfr.fr
 Site : http:/www.badncoblogspot/

•  Bibliothèque Municipale
 Ancienne Ecole
 Espace Matheron
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.71.81
 Courriel : bibliotheque@mairie-ventabren.fr

•  Boule Ventée
 Président : Léon CALIGARIS
 502, ancien chemin d’Aix bas - 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.76.82
 Contact : 06 73 58 93 19
 Courriel : leon.caligaris@orange.fr

•  Caquetants
 Présidente : Martine DENIMAL
 La Maison en Bois
 464, chemin d’Aix Haut
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 76 18
 Contact : Jacques CLEMENT - 06 22 38 91 38
 Courriel : martine.denimal@gmail.com

• Casamasanté
 Président : Audrey BESSARD
 849 chemin des Nouradons
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 
 Courriel : casamasante@gmail.com
 Site : www.casamasante.org

•  Cavaliers du Pré des Vences
 Président : Vincent OLIVETTI
 362, chemin du puits des Vences
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 24 26 11 88
 Contact : Céline OLIVETTI
 Courriel : lepredesvences@yahoo.fr

•  Colline de Ventabren
 Président : Claude BIGI
 1, place du Marché
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 70 70 42 69
 Courriel : claude.bigi@orange.fr

•  Compagnie des tout petits (MAM)
 Présidente : Emmanuelle MARAFICO
 640, chemin de Mahon - 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 59 27 48 85
 Contact : Adeline UDOSSE - 06.09.91.12.67
 Courriel : 
 lacompagniedestoutpetits@gmail.com

•  Dessine-moi un bébé
 Présidente : Aurélie CAYOL
 1 bis rue des Oliviers
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 94 24
 Contact :  06 61 24 35 47
 Courriel : aurelie_cayol@hotmail.fr
 Site : http://www.dessinemoiunbebe.fr

•  Diablotins de Ventabren
 Téléphone : 06 63 02 11 21
 Courriel : lesdiablotinsdeventabren@live.fr

•  Eagles Stars
 Président : Denys BEN BELGACEM
 Chemin de la Bertranne
 Villa les Elodies
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 63 52 67 94
 Courriel : denysben@gmail.com
 Site : http://www.eaglesstars.com

•  Ecole de Musique
 Présidente : Brigitte CHAMPETIER
 La Calade - 13122 VENTABREN 
 Siège : 11, bd de Provence 
 13122 VENTABREN
 Téléphone : 06 34 19 28 09
 Contact : Magali GUARINO - 06 76 50 78 93
 Courriel : ecoledemusique@gmail.com

•  Ecurie L’Isabelle
 PrésidentE : Catherine RICCI
 181 chemin de Peyrès
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 63 17 14 51
 Contact : Aurore Sperduto-Livon 
 06 50 57 78 82
 Courriel : ecurielisabelle65@gmail.com
 Site : www.ecurielisabelle.fr

•  F.C.P.E.
 Président : Youri BOUCHERAT
 380, Chemin de Roquetaillant
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06.09.06.58.65
 Courriel : youri.boucherat@orange.fr

•  Football Olympique Ventabrennais
 Président : Julien SALIBA
 Complexe sportif du Plateau de Ventabren
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 85 99 78 71
 Contact : secrétariat club - 04 42 28 80 49
 Courriel : foventabren@orange.fr

•  Foyer Rural
 Président : Paul MELQUIOND
 Espace Matheron
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 87 12
 Courriel : paul.melquiond@wanadoo.fr
 Site : http://www.foyer-rural-ventabren.fr

INDEX DES ASSOCIATIONS
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•  Groupe d’Etude Archéologiques de Ventabren
 Président : Jean-Pierre MUSSO
 78, Chemin de la Bertranne
 Lotissement les Claux
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 86 52
 Courriel : jp.musso@wanadoo.fr

•  Hel’Danse
 Président : Guillaume DALIFARD
 501, chemin de Roquetraoucade
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 82 22 50 44
 Contact : Hélène DALIFARD  (Professeur)
 Courriel : associationheldanse@hotmail.fr

•  Horses & Country
 Président : Daniel ALLISIO
 181, Chemin de Peyres
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 88 35 26 39
 Contact : Sylviane ALLISIO – 06 81 69 81 24
 Courriel : horsescountry@free.fr
 Site : http://www.horsescountry.wifeo.com

•  L’Entraide
 Déléguée : Françoise GUIGNARD
 Ancienne Ecole
 Espace Matheron
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 77 94

•  Les Mains Liber
 Présidente : Hélène DELPRAT
 1088, Chemin des Vences
 La ferme des Vences
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 92 67 38
 Courriel : lesmainsliber@gmail.com

•  Lulubellule
 Présidente : Patricia BOERO
 738, Chemin des Gourgoulons
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 63 09 68 51
 Courriel : lulubellule13@live.fr
 Site : http://www.lulubelluleanim.fr

•  Mélodies du corps … vers l’être
 Présidente : Christine MARCHESE
 1062 route de Coudoux
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 71 04 60 94
 Courriel : melodiesducorps@gmail.com
 Site :  

http://melodiesducorps.wix.com/accompagnement

•  Moto-Club
 Présidente : Viviane LAURENT
 254, Chemin de Mahon
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.80.22
 Contact :  06 12 72 11 17
 Courriel : agp.laurent@orange.fr

•  Muses d’Hippocrène
 Président : André del GIOVINE
 966, av. Victor Hugo
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 81 48
 Courriel : hippocrene13@free.fr

•  Oiseau Lyre
 Président : Rosaire Lo MONACO
 Le puits du Saule
 Chemin des Eyssarettes
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04 42 28 89 00
 Contact :  06 71 10 02 29
 Courriel : rosaire.lomonaco@dbmail.com

•  PEEP
 Président : Benoît PHILIPPE
 Groupe scolaire E. Peisson
 Quartier la Crémade
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 16 22 76 15
 Courriel : peep.ventabren@free.fr

•  Pinceau créatif
 Présidente : Marie-Paule MARCON
 4, Le petit Rigouès
 75, Chemin des Marseillais
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 73 53 69 07
 Contact : France PALMA (Professeur d’Arts Plastiques et 

Art Thérapeute)
 Courriel : palmafrance2010@gmail.com
 Site : www.le-pinceau-creatif-ventabren.com

•  Ritourn’elles
 Présidente : Mireille GIORDANO
 15, Avenue Victor Hugo
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.70.31
 Contact :   06 31 45 07 20
 Courriel : mireille.giordano@free.fr

•  Samkalpa
 Présidente : Geneviève BOSSY
 Lotissement les Restanques
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.77.26
 Courriel : gebi14@hotmail.fr

•  San Sakura Dojo
 Président : Gérard FILIPPI
 BP 31 - 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06.61.71.58.88
 Courriel : cap-aventure@wanadoo.fr

• Smil.j
 Responsable pédagogique Enfance Jeunesse : 
 Alexandra GAZZANO
 Responsable adjointe : Marie-Laure RUSSO
 Ancienne cave coopérative – Quartier St-Louis
 13122 Ventabren
 Tél : 04 42 28 88 63
 Contact : 06 89 81 81 83
 Courriel : smilj@mairie-ventabren.fr

•  Société des Chasseurs et Propriétaires  
de Ventabren

 Président : Gérard CALVIN
 BP 11 - 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.70.10
 Contact :  06 38 82 14 13
 Courriel : gerard.calvin@royal-canin.fr

•  Syndicat Intercommunal de Défense  
des Propriétaires

 Président : Jean-Marc THEDY
 Chemin des Batailles
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.84.82
 Courriel : jean-marc.thedy@wanadoo.fr

•  Tennis Club
 Président : Pascal CAPPE
 Les Grands Bois
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.95.14
 Contact : Vincent DECHELETTE - 06.71.33.39.66
 Courriel : tennisventabren@gmail.com
 Site : http://www.club.fft.fr/tc.ventabren

•  Union Sportive de l’Enseignement du Premier 
degré (U.S.E.P.)

 Présidente : Isabelle ADVILLE
 55, Rue des Amandiers
 Les terrasses du Vallat
 13290 AIX EN PROVENCE 
 Téléphone : 04 42 28 70 43

•  Ventabren Accueille
 Présidente : Sylviane ANDRE
 3, Rue du Puits de la Muse
 Espace Matheron
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.83.69
 Contact : Jeanne BOURSE - 06 24 01 68 89
 Courriel : asso.ventabren.accueille@gmail.com
 Site : www.ventabrenaccueille.org

•  Ventabren Rétro Passion
 Présidente : Andrée FINOTTO
 1288, Chemin de Maralouine
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 58 20 95 01
 Courriel : ventabrenretropassion@gmail.com
 Site : http://www.ventabrenretropassion.com

•  Ventagame’s
 Président : Roland GAMET
 1239, route de Coudoux
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 82 66 39 13
 Contact : Leila HEMART - 06 21 06 64 13
 Courriel : lilough@yahoo,fr

•  Ventalili
 Présidente : Béatrice AUBERT
 BP 28
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.84.36
 Contact :  06.86.11.08.63
 Courriel : secretariat.ventalili@gmail.com
 Site : helene.garnier@univ-amu.fr

•  Vilaines
 Président : Hervé CAPEAU
 500, Chemin du Puits du Saule
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 25 94 18 04
 Contact : Hélène HOME
 Courriel : homehelene@orange.fr

•  VJA - Ventabren Jogging Aventure
 Président : Claude COSTE
 BP 35
 Salle reine Jeanne
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 07 88 52 02 87
 Contact : Bernard CHARPENTIER 
 06 32 87 16 62
 Courriel : coste-claude@orange.fr
 Site : http://vja.chez-alice.fr

•  Wake up génération
 Président : Emmanuel FOURGNAUD
 27, hameau de la crémade
 13580 LA FARE les OLIVIERS 
 Téléphone : 06 80 31 62 99
 Courriel : a.marchasson@wanadoo.fr

•  Western Passion Association
 Présidente : Martine GOUIRAN
 Mas du Grand Pin
 Lieu dit Peyres
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 04.42.28.85.25
 Contact :  06.14.34.66.22
 Courriel : martinegouiran@hotmail.fr

•  Yargo développement
 Président : Alain DROUADAINE
 954, chemin de Cassade
 13122 VENTABREN 
 Téléphone : 06 86 11 08 63
 Courriel : adrouadaine@gmail.com

•  Yoseikan Ventabren
 Président : Jean-Pierre AVENA
 16 av. du Mont Ventoux
 13300 SALON de PCE 
 Téléphone : 06 48 60 36 88
 Contact : Stéphanie Mazari - 
 Courriel : stephanie.mazari@laposte.net
 Site : http://www.yoseikan-ventabren.fr

INDEX DES ASSOCIATIONS



A
SS

O
C
IA

T
IO

N
S

56Calendrier

Forum  
des Associations

Samedi 5 septembre 2015
Salle Sainte-Victoire

Vide-Grenier 
de Ventabren

Samedi 12 et dimanche 
13 septembre 2015

Organisé par l’Association V.G.V.
Plateau sportif de Ventabren

Journées  
Européennes

 du Patrimoine
Samedi 19 et dimanche 

20 septembre 2015
Village et Plateau sportif de Ventabren

Grand Prix Littéraire 
de Provence

Dimanche 27 septembre 2015
Salle Sainte-Victoire. Organisé par 

l’Association Culturelle Provençale.

Fête Votive 
de la Saint-Denis

Concert, feu d’Artifice, fête foraine 
Du vendredi 9 au dimanche  

11 octobre 2015
Salle Sainte-Victoire et Plateau sportif 

de Ventabren

L’acier s’envole aussi
Vendredi 27 novembre 2015

par le Théâtre du Maquis 
Salle Sainte-Victoire

Marché de Noël
Samedi 28 et dimanche 
29 novembre 2015
Salle Reine Jeanne

Vœux du Maire
Salle Reine Jeanne. Date à définir

Festival 
du Court Métrage 
“Courts dans le Vent”
Vendredi 22 et samedi 
23 avril 2016
Salle Sainte-Victoire. Organisé par Les 
Amis du Festival

Expo  
des Métiers d’Art
Samedi 30 avril 
et dimanche 1er mai 2016
Salle Sainte-Victoire

Course  
La Roquefavour
Dimanche 22 mai 2016
Organisée par l’Association 
Ventabren Jogging Aventure

Les Feux  
de la Saint-Jean 
Vendredi 24 juin 2016 
au Moulin

Les incontournables
2015/2016






